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Ubn  Kurpfuftfjnr i  unfc  Brilmittr IWjminttrt 

Don  Dr.  R.  Doli,  Karlsruhe. 


V%Aer  einen  neuen  Hocf  braucht,  öer  getjt  sunt  Scfyneiöer, 
<C-V^  tDenn  man  Brüten  unö  (Eifenbafynen  baut,  fo  beauf^ 
tragt  man  mit  öer  2tusfüfyrung  Baumeifter  unö  ^}nq>emeuve, 
Me  öie  Sad)t  gelernt  fyabtn  unö  r>erftefyem  IDtrö  jemanö,  öer 
nidjt  gelernter  3n9e™eur  ift#  es  unternehmen,  eine  (Srifenbafym 
brücfe  3U  bauen,  pon  öeren  Sicfyerfyeit  unö  ^eftigfeit  £<>ben  unö 
©efunöfyeit  öer  Seifenöen  abfängt?  Unö  toenn  er  öie  Küfynfyeit 
öasu  fyätte,   tpüröe  man  es  ifym  erlauben?     ©ans  $ewi%  nidjt. 

Das  tpertpollfte  tröifcfye  <5ut,  öas  öer  ZTTenfdj  befi^t,  ift 
unftreitig  feine  (Befunöfyeit  IDas  ift  öagegen  2veicfytum,  Stel* 
lung,  IHacfyt!  XDer  öas  nidjt  glaubt,  ttnrö  es  fofort  merfen, 
wenn  ifym  einmal  Kranffyeit  unö  Siechtum  öie  freie  Perfügung 
über  feine  ©lieöer  rauben,  tDenn  fie  ifym  öen  (Senuf  öes 
Dafeins,  öie  ^reuöe  an  öer  2trbeit  pergällen,  tpenn  fie  feinen 
Plänen  unö  (Entwürfen  als  £}emmniffe  ftdj  in  öen  IDeg  (teilen* 

Dennod}  tuenöeu  ftdj  Ptele  ZHenfdjen,  trenn  ifyre  (ßefunö^ 
I?eit  in's  IDanfen  geraten  ift,  3ur  JDieöerfyerftellung  öerfelben 
an  trübe  unö  unlautere  Quellen,  b.  !}♦  an  £}eilfcfytr>inöler  unö 
Kurpfufdjer,  ftatt  an  öie  berufenen  unö  gelernten  Pertrete r  öer 
^eilfunöe.     H)ie  ift  öiefer  JDiöerfprudj  3U  erflären? 

1® 
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Da  ftnb  3unäd)ft  unfere  unsureidjenben  gefeilteren  Be= 
ftimmungen  311  nennen»  21Tifperftanbene  unb  übelangebracfyte 
Begriffe  von  perfönlicfyer  ^ret^ett  unb  Selbftbeftimmung  Iqabzn 
por  3a^?ren  bzi  uns  3ur  (Einführung  6er  fog.  Kurierfreifyeit  ge* 
füfyrt*  3e^em  beliebigen  IHenfdjen,  jeber  perbummelten  unb 
perfracfyten  (£j*iften3  ifi  es  geftattet,  an  feinen  2Ttitmenfd)en 
t^erun^ufurieren  unb  mit  bereu  tpertpollftem  Befttstum,  mit  ifyrer 
(ßefunbfyeit,  ^an^ball  3U  fpielem  IVian  perlangt  fyier  feinen 
Icadjtpeis  über  ertporbene  Kenntniffe  unb  Dorbilbung,  tbtn* 
fotpenig  über  Unbefcfyoltenijeit  unb  Cauterfeit  öer  (Befinnung* 
JDer  franfe  ZlTenfdfyen  befyanöeln  tDtll,  braucht  nidjts  3U  tpiffen 
pon  5em  tpunberbaren  Bau  bes  menfcfylicfyen  Körpers,  pon  öen 
Aufgaben  unb  £eiftungen  feiner  einseinen  (Drgane,  pon  beren 
forttpäfyrenber  gegenfeitiger  Beeinfluffung,  pon  biefem  gansen 
überaus  feinen  (Betriebe,  bas  unfere  Sebensäuferungcu  in  ge- 
funben  unb  franfen  Cagen  barftellen.  <£s  fei  noefy  einmal 
gefagt:  eine  (Eifenbafynbrücfe  lä§t  man  nur  ben  bauen,  pon 
bem  man  alle  ©ernähr  tjat,  ba$  er  es  pon  (Örunb  aus  per^ 
ftefyt,  aber  an  bem  überaus  empfinblicfyen  Häbertperf  bes  menfd}* 
liefen  Organismus  läft  man  ofyne  weiteres  jebe  plumpe  t}anb 
tjerumfiugern* 

Hun  ift  3U3ugeben,  ba%  Kurpfufcfyerei  auefy  früher  getrieben 
tpurbe,  efye  bie  Kurierfreifyeit  beftanb-  (Setpif,  fte  tpirb  auef) 
nie  gans  aufhören,  folange  es  ffrupellofe  Spefulanten  unb 
leichtgläubige  ZHenfdjen  gibt  Hur  muf  perlangt  tperben,  ba% 
man  fte  ftcfy  nicfyt  3U  einem  öffentlichen  Unglücf,  3U  einem 
Sfyabtn  am  Polfsförper  austpacfyfen  läft*  Die  breite  (ßrunb^ 
läge,  auf  ber  fte  immer  tpieber  tDursel  faft,  bas  ift  bie  Unpoll* 
fommenfyeit  ber  ärstlicfyen  Kunft,  mit  anbern  ZDorten  bie  Cat^ 
fadje,    ba%  es   unheilbare   Kranffyeiten   gibt,    tpelcfye   bie   bapon 


Befallenen  bauernb  ftedj  madjen  ober  unauffyaltfam  bem  Cobe 
entgegenfüfyren.  Könnten  bie  Firste  alles  bas  leiften,  tr>as  fte 
felbft  fo  gerne  möchten,  fo  tpäre  6er  Kurpfufcfyeret  längft  aller 
Boben  ent3ogen.  Dodj  tpie  piele  Probleme  in  ber  Ilfebijin 
fyarren  nod}  ber  £öfung,  ttue  häufig  ift  erft  nad}  langen  3rr=: 
tpegen  bie  tüafyrfyeit  ergrünbet  tporben! 

^reilid),  bie  Kurpfufdjcr  fyabzn  es  beffer.  Sie  brauchen  ftd) 
nicfyt  mit  Sfrupelu  unb  Zweifeln  5U  plagen:  fte  fönnen  ja  nad) 
ifyrer  ZHeinung  alles  erflären  unb  treffen  alles  gan3  genau»  Das 
gibt  bie  Sidjerfyeit  im  auftreten  unb  bie  Unperfrorenfyeit  im  Der^ 
fprecfyen.  Diefe  (Eigenfcfyaften  tpieberum  imponieren  bem  geäng- 
fügten  Kranfen  unb  feinen  Angehörigen,  fte  perleiten  3um  Per^ 
fud)  mit  bem  angeblicfy  ftcfyer  tpirfenben  ZTtitteL  Die  neu  belebte 
Hoffnung  macfyt  frifcfyen  Iftut  unb  bamit  gefteigertes  fubjeftipes 
Kraftgefüfyl,  unb  bas  taufest  nid)t  feiten  (Erfolg  por*  Aber  bann 
folgt  balb  bie  bittere  (Enttäufdjung,  unb  ber  Heft  ift  Sdjtpeigen, 
Sdjtpeigen  aud)  infofern,  als  pon  folgen  ZHiferfolgen  unb  ge* 
täufcfyten  Hoffnungen  nicfyt  gerne  gefprodjen  tpirb,  tpäfyrenb  es 
beffer  tpäre,  anbere  bapor  3U  tparnen* 

^ür  ben  2lr3t  ift  eine  getpiffe  pornefyme  «gurücffyaltung  eine 
felbftperftänblidje  Staubespflicfyt,  Prahlerei  unb  Heflamcfucfyt 
muffen  ifym  als  gebilbetem  ZTCenfcfyen  gch^lid}  fremb  fein.  Da* 
gegen  finb  maflofe  (Sroffprecfyerei,  £ug,  Crug  unb  Perläum- 
bung  in  IDort  unb  Sdjrift,  leideres  in  m^äfyligen  ^ettungs* 
annoncen,  ^lugfdjriften  unb  Brofdjüren,  bie  pon  ben  Kurpfufdjern 
täglid?  unb  ftünblid)  sum  Patientenfang  gebrauchten  IHitteL 
Daf  feit  einigen  ^afyv^nten  ^e  Kurpfufdjerei  unb  ber  f}eil^ 
mittelfdjtpinbel  üppig  emporgetpucfyert  ftnb,  unterliegt  feinem 
^tpeifeL  Sie  ftnb  3U  ausgebefynten,  fdjtpuugfyaften  unb  fefyr 
einträglidjen  (Setperbebetrteben  geworben* 
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Bei  ©elegenfyeit  6er  amtlichen  (Erhebungen  über  6as  f^eil^ 
perfonal  im  Deutfcfyeu  Heicfye  in  6en  3afyren  \876,  (887  un6 
(898  fyat  man  ftdj  bemüht,  aud)  6ie  «gafyl  6er  pfufdjer  feft= 
5ufteüen.  Die  6abei  ermittelten  <?>afylen  bleiben  hinter  6er  Xüirf^ 
lidjfeit  je6enfalls  nod)  erfyeblicfy  5*urücf.  So  3äfylte  man  in 
preufen  ofyne  Berlin  im  3a*?re  \8?0  2^9  Pfufcfyer,  im  3al?re 
(887  6eren  389  u^  im  3af?re  (898  öeren  (200*  3fyre  2tn* 
$al)l  i)at  ficfy  alfo  in  22  3a*?ren  m^v  aI$  t>er&ierfad}t.  3n 
Berlin  felbft  tarn  im  3a^re  \879  auf  3^  Ür3te  ein  pfufcfyer, 
(895  fdjon  einer  auf  5  itrste.  3n  niand)en  Bejirfen  Deutfcfy- 
Ian6s  überfteigt  fogar  5ur3eit  6ie  £>al)l  6er  Pfufcfyer  6ie  6er  Är3te* 

Dabei  ftn6  aber  nur  6iejenigen  Perfonen  armäfyern6  ge3cü)lt, 
tpelcfye,  ofyne  6a3u  approbiert  5U  fein,  aus  6er  Kranfenbetjan6^ 
lung  ein  eigenes  unö  ausfcfylicflidjes  (Bewerbe  machen-  Bei 
ifynen  ift  6as  Spefulteren  auf  6ie  Urteilslofigfeit  6er  ITtenge  un6 
6ie  Ausbeutung  ifyrer  Iei6en6en  mitmenfcfyen  nicfyt  3U  perfennen. 

(Eine  an6ere  "Kategorie  fönnte  man  als  (Belegenfyeitspfufcfyer 
bejeidjnen.  2Tfan  ftnöet  fte  fyauptfäcfyüd?  in  6en  Äeifyen  6er 
fjeilgefyilfen,  Barbiere,  Kranfenpfleger  un6  ^Pflegerinnen  un6 
Hebammen*  ßier  toirö  6ie  ©elegenfyeit  6es  Perfefyrs  mit 
Kranfen  benui§t,  um  mit  allerfjan6  Deror6nungen  un6  UaU 
fcfylägen  fid)  tpidjtig  3U  machen,  6ie  über  6ie  6urd?  6ie  Dor- 
bil6ung  geftecften  (Bremen  tpeit  hinausgehen. 

(Eine    eigenartige    Kategorie    fin6    6anu    nocfy    6ie   Pfufcfyer 

aus  Xcädjftenliebe. 

«t 

(Es  fyerrfcfyt  in  geariffen  Kreifen  6ie  llbung,  feinen  Iei6en6en 
ZUttmenf  djen  mit  allerfyan6  Hatfcblägen  un6  ZTTitteldjen  aud} 
unaufgefordert  bei3ufpringen-  Zcamentlicfy  fpielen  fyier  6ie  ZTEeöi= 
fameute  6er  fyomöopatfyifcfyen  £}ausapotfyefen,  Streufügelcfyen, 
6ie   fog.  eleftrofyomöopatfyifdjen  Blattei   6es   berüchtigten  ©rafen 


(Eefar  ITTattet  eine  grofe  Kolle.  Der  EDunfd),  feinen  Hädjften 
mit  Rat  unö  Cat  3U  Reifen,  ift  getpif  ein  fcfyöner  <?>ug,  unö 
trenn  er  nicfyt  ejiftierte,  träre  es  um  unfer  fosiales  £eben  fcfyledjt 
beftelli  ©eraöe  in  Kranffyeitsfällen  als  6er  Reifer  unö  Setter 
3U  erfdjeinen,  fyat  augenfcfyeinlid)  einen  gan3  befonöeren  Kei3* 
(Ein  fpanifcfyes  Spridjtport  fagt,  ba$  in  jeöem  ZHenfcfyen  ein 
Sind  2lv$t  ftecfe,  unö  es  muf  trofyl  fo  fein;  öenn  fonft  würbe 
ficb  nidjt  jeöermann  feine  fog*  eigene  ZTCetnung  über  <£>efunö^ 
fyeit  unö  Kranffyeit  bilöen  formen,  ZHerftPüröigertDeife  gilt  öas 
nur  für  meöi3inifcfye  Derfyältniffe;  öenn  auf  anöeren  ©ebieten  öes 
tDiffens  unö  Könnens  ift  man  nicfyt  fyalb  fo  füfyn,  öort  richtet 
man  fid)  tr>ett  mefyr  nad)  öem  Urteil  öer  ^adjleute.  IDie  tief  öas 
Sind  2tr3t  unö  öer  Drang,  feinen  ZTtitmenfcfyen  gegenüber  ficfy 
als  2tr3t  auf^ufpielen,  jeöermann  im  Blut  ftecft,  öas  illuftriert 
in  föftlidjer  JDeife  eine  2tneföote  aus  öer  Henaiffancejeit: 

2llfonfo  ö'(£fte,  £jer3og  von  ^errara,  fragte  eines  Cages 
im  ©efprädje  mit  feinen  ^reunöen,  tr>eld)er  Beruf  wofyl  öie 
meiften  Jtngebörigen  E?abe.  Der  eine  riet  auf  öie  Barbiere,  öer 
anöere  auf  öie  Sdjufter,  ein  öritter  auf  öie  Bauern  uftr>.,  bis 
(Bonella,  öer  Hofnarr,  meinte:  3*?r  fy<*W  alle  unredjt,  öie 
meiften  Vertreter  unter  allen  Berufen  fyat  öer  Stanb  öer  ltr3te. 
Zilie  lachten,  öenn  in  ^errara  gab  es  nur  örei  Ü^te-  Dod? 
(Sonella  uneöerfyolte  feine  Behauptung  wie  jemauö,  öer  feiner 
Sad)t  gan3  fidler  wav,  unö  bot  öem  £}tv$oj>  eine  IDette  auf 
fyunöert  ^ed?inen  an,  öaf  er  binnen  2\  Sinnbtn  öen  Beweis 
für  feine  Behauptung  erbringen  roeröe.  Der  f}er3og  nafym 
lädjelnö  öie  IDette  an. 

311s  ©onella  am  näcfyften  Cag  aus  feinem  ^aus  trat,  um 
fidj  nad)  öem  Palaft  öes  ^er^ogs  5U  begeben,  fyatte  er  öen  "Kopf 
Derbunöen  tote  jemanö,  öer  heftige  ^afynfcfyme^en  fjat;  er  trug 


augeröem  nod)  eine  Hadjtmü^e  unö  einen  fefyr  grogen  f}ut. 
Scfyon  an  6er  Cure  feines  Kaufes  traf  er  einen  Befannten,  öer 
tfyn  fragte:  „^a,  ©onella,  was  fyaft  öu  öenn?  XDie  fdjauft 
bcnn  öu  aus?"  —  „Hidjts  als  ftarfe  ^alinfärnev^n" ,  war  öie 
ilnttport  —  „£iebet  ^reunö,  5a  tpeif  id?  öir  ein  ausgeseid)^ 
netes  IHittel,  id?  fenne  öas  befte  Ke3ept  öer  XPelt;  örücfe  eine 
^eige  aus,  erwärme  öen  Saft  porftcbtig  unö  reibe  öir  öamit 
öen  franfen  Safyn  ein,  öer  Sd?mer3  wirb  fofort  perfdjtpinöen." 
Unö  ©onella  öanfte  perbinölicfyft,  fdjrieb  öen  empfangenen  Hat 
famt  öem  Hamen  öes  gütigen  ^reunöes  in  fein  Cafcfyenbudj 
unö  perfprad),  öen  Hatfcfylag  311  befolgen.  Dann  ging  er  feines 
tDeges.  Dod?  von  öen  Dielen  Dorübergefyenöen  £?telt  \ijxx  halb 
öer  eine,  balö  öer  anöere  an;  jeöer  fragte  ifyn  nad)  öem 
<5runöe  öer  fonöerbaren  Dermummung,  jeöer  tpar  imftanöe,  ein 
unfehlbares  ZHittel  gegen  öie  ^afynfcfyme^en  a^ugeben,  unö 
(Sonella  notierte  ficf?  alles*  3m  £?°fe  ^es  P^laftes  angefommen, 
faJ?  er  fid?  balö  pon  öen  Dienern,  balö  pon  öen  Pferöefnedjten 
unö  öer  £eibtpadje  umringt,  alle  fragten  ifyn  teilnefymenö  nad) 
feinem  Befinöen,  unö  jeöer  tpufte  ein  neues  Hlittel  3U  fagen, 
unö  ©onella  fdjrieb  alle  IHittel  fein  fäuberlid)  auf.  Hun  ftieg 
er  öie  Creppe  3um  Saale  öes  fyv^oQS  hinauf.  Kaum  tpar  er 
eingetreten,  als  ifym  öer  £}er3og  3urief :  „2lfy,  mein  lieber  ©onella, 
was  fyaft  öu  bcnn  öiefen  ITTorgen?"  —  „£}ofyeit,  idj  fyabe 
fdjrecflidje  (gafynfdjme^en,  id?  Ijabt  öie  gan3e  Had)t  nidjt  fdjlafen 
fönnen/'  —  „(Bonella,  öa  fenne  id)  ein  tpunöerbares  XHittel,  es 
fyat  fcfyon  mir  unö  fefyr  pielen  anöeren  geholfen;  idj  fyabe  es 
pon  einem  ITlöncfye  aus  öem  griedjifdjen  Klofter  erhalten;  es 
gibt  fein  befferes  HTittel  auf  öer  gan3en  ZDelt"  Der  Hofnarr 
tparf  nun  feine  ZHü^e  unö  Binöe  3U  Boöen  unö  rief  ladjenö: 
„2tlfo  audj  (£ure  ßofyeit  ftnö  2tr3t,  unö  fyier  fyabc  \d)  öie  Hamen 
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aller  anöeren  ttxfo  notiert,  öie  mir  auf  meinem  IDege  von 
meinem  f}aufe  bis  t^ier^er  begegnet  finö.  (Es  ftnö  über  3tpei^ 
fyunöert,  unö  xdf  fyabe  bod)  nur  eine  einsige  Strafe  pafftert" 
<£ad)enb  safjlte  6er  £}er5og  öte  pertpetteten  fyunöert  geerbten* 

Vilit  öer  Pfufdjerei  aus  Zcädjftenltebe  befaffen  ficfy  nament^ 
lief}   Perfonen   in   autoritärer  Stellung.     Dienftfyerrfcfyaften  be- 
fyanöeln   ifyre   Dienftboten,   (Butsfyerrfcfjafteu   ifyre  (ßutsleute  unö 
(Sefinöe,  ©friere  ifyre  Solöaten,  wohltätige  Damen  arme  tyanb- 
tperferfamilien   unö   tt?re   Scheuerfrauen,   Sefyrer   un6   ©eiftlidje, 
namentlich  auf  öem  £anöe,   ifyre  <3emeinöegüeöer+     Unb  tpofyer 
fcfyöpfen    öiefe    £eute    ifyre    ä^tlicfyen    Kenntniffe?      2lus    iEjrer 
eigenen  (Erfahrung,  6.  fy*  aus  öen  paar  Kranffyeitsfällen,  öie  fte 
an  ficfy  felbft  unö  ifyren  Angehörigen  erlebt  fyaben,  trielleicfyt  nocf} 
aus  öem  Konperfationsleyifon  oöer  einem  populär  gefdjriebenen 
Doftorsbucfy,  in  öem  man  fein  fäuberlicfy  jeöe  Kranffyeit  alpfya^ 
betifdj  auffcfylagen   unö  öafyinter  nacfylefen  fann,    was  öabei  5U 
tun  ift-     3a>   wenn  öer  ©eift   öer  2TTeöt3trt  tpirflid)  fo  leidjt  5U 
faffen  wäre,  öann  fönnte  man  öie  Är3te  abfcfyaffen*    IDenn  man 
aber   einen  gewiffenfyaften   unö  aufrichtigen  2Xr5t  fragt,   fo  urirö 
er   oifne   weiteres   befennen,    öaf    eifrigftes   Stuöium    unö   ein- 
gefyenöfte  (Erfahrung    öurcfy  ein   langes  £cben  mit  täglicher  Be* 
obadjtung  an  franfen  ZHenfdjen  im  entfernteren  nicfyt  ausreicht, 
um   alles    3U   fönnen   unö    5U   wiffen.     (Ein   über    öas   richtige 
IJIajj   fyinausgefyenöes   Selbftpertrauen   wäcfyft   befanntlicfj   meift 
auf  öem  3obcn  öes  Hicfytwiffens  oöer  öes  i^albwiffens*     Dem- 
gegenüber fei  perwiefen  auf  öen  2tusfprudj  eines  feiner5eit  J?odj= 
berühmten  H^tes,  öes  3°*?-  P«ter  $tant  {{7^5—  J82J),    ßvanl 
fagte,   in   feinen  jungen   3a*?ren    Ratten   fidj   öie   Kranfen   por 
ifym    gefürchtet,    im    2llter    aber    fyätte    er    umgefebrt    fiefy    por 
öen    Kranfen    gefürchtet*     (Er    wollte   öamit    ausörücfen,    öaf 
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mit  3uuefymen6em  Hlter  unb  wad)fenber  (Erfahrung  ifym  bie 
Uujulänglidjfeit  uuferes  XDiffens  unb  Könnens  immer  beutticfyer 
3um  Bewujjtfein  gefommen  fei.  VTian  fönnte  nun  einwerfen: 
ZPenn  nid?t  (£igennu£,  fonbern  lebiglicfy  UTenfcfyenfreunblicfyfeit 
öie  Triebfeber  ift,  fo  fann  bodj  gegen  öie  unfcfyulbige  ^reube, 
an  Seibenben  3U  furieren,  nichts  eingewenbet  werben.  3a/  wenn 
biefe  ^reube  nur  fo  unfcfyulbig  wäre!  3n  f°  un&  f°  Bieten 
fällen  wirb  aber  bireft  Sd}aben  an  (BcfunMjeit  unb  £eben  ge^ 
ftiftet.  (Es  fommt  nidjt  allein  in  Betrad)!,  ba$  im  einseinen 
^all  perfekte  Ituttel  gegeben  unb  falfctye  ZTtagnafymen  getroffen 
werben.  Das  wäre  am  <£nbt  nod)  ber  geringfte  Stäben,  benn 
3um  (Slücf  wirb  ein  grofer  Ceti  ber  alltäglichen  franffyaften 
Störungen  von  felbft,  b.  fy.  allein  burd)  ben  ^eiltrieb  ber  Hatur 
wieber  gut.  (Es  gibt  aber  and}  eine  Heifye  von  3unädjft  fyarmlos 
unb  unbebeutenb  erfdjeinenben  Zufällen,  wo  fcfyleuniges,  facfyfun^ 
biges  ^anbelu  unb  (Eingreifen  bringenb  not  tut,  wo  jebe  Per= 
3Ögerung  ber  wirffamen  fjilfe  bie  Chancen  eines  günftigen  2tus- 
gangs  Derfd)led)tert.  f}ier  fann  bie  Pfufcfyerei  aus  Hädjftenliebe 
bireft  perberblid)  wirfen.  Statt  Dieler  fei  nur  auf  ein  Beifpiel  Der- 
wiefen.  ZTlandjer  fteif  geworbene  $inQtv,  nwn<&lt  Derftümmelte 
£)anb  unb  mancher  Derfrüppelte  2lrm  fönnte  baDon  ei^äfylen,  baf 
ein  fog.  Umlauf  am  Ringer  3unäd?ft  Don  unberufener  Seite  mit 
<5ugpflafter  ober  aufgebuubcneu  ^wiebelfcfyeibeu  befyanbelt  würbe, 
wäljrenb  ein  (Einfcfyuitt,  red^eitig  ausgeführt,  allem  weiteren 
Dorgebeugt  fyätte.  <Erft  als  bie  Sadjt  fdjlimmer  würbe,  nafym 
man  ältliche  f^ilfe  in  ilnfprud].  3e*?*  waren  fdjwere  cfyirur^ 
gifd?e  (Eingriffe  nötig,  Diele  Sdjmerjen,  langes  Kranffein  unb 
fdjlieflid?  geminberte  Jlrbeitsfäfyigfeit  waren  bie  folgen. 

Kein    Derftäubiger    TReufd?    wirb    bie    Dorftefyenben    2lus- 
f üfyrungen    fo    beuten,    als   ob   jeglidje   £aienfyilfe  als    un$wcd* 


—   u   — 

mäfig  pertporfen  tperöen  follte.  (Es  ift  unö  bleibt  jeöermanns 
Pflicht  unö  Hecf?t,  bei  Unglücfsfällen  unö  plötzlichen  (Erfranfun* 
gen  nadj  beftem  ZDiffen  unö  Können  3U  fyelfen,  bis  5er  gerbet* 
gerufene  Jtrst  3ur  Stelle  ift.  Selbft  aber  öen  3lv$t  fpieleu  5U 
motten,  ift  in  folgen  $älkn  pertperflid)  unö  ein  Unredjt  am 
ZTutmenfcfyetL  Der  £aie  fann  fcfyon  piel  unö  Xütc^ttges  leiften, 
tpenn  er  öen  Kranfen  oöer  Perlenen  in  geeignete  Derfyältniffe 
perfekt,  tpenn  er  ifyn  pou  beengenöer  Kleiöung  befreit,  wenn 
er  ifym  für  eine  gute  Sagerftätte  forgt,  tpenn  er  fcfyme^enöe 
(Slieöer  bequem  lagert,  tpenn  er  öem  (Erfcfyöpften  Hafyrung  unö 
(Erquicfung  reicht  u.  ögL  m.  2tudj  fpäter,  tpenn  ein  armer 
Kranfer  in  georöneter  ärstlidjer  Befyanölung  fidj  befinöet,  bleibt 
öer  ITtilötätigfeit  noefy  ein  tpeiter  Spielraum.  Xilan  beteilige 
ftd)  nad)  öer  ilntpeifung  öes  it^tes  an  öer  Pflege,  man  fpenöe 
frifcfye  Bettmäfcfye,  fräftige  ZTafyrung  unö  geeignete  (Erfrifdjung, 
man  nefyme  ftdj  feiner  ilngefyörigen  an  —  ein  überreiches  $db 
für  djriftlidje  Häcfyftenliebe*  Das  ift  tpeit  peröienftlidjer  unö 
nütslicfyer,  als  tpenn  man  bei  armen  beuten  felbft  öen  Zlt$t 
fpielt  unö  fie  mit  fyomöopatfyifdjen  Kügelcfyen  oöer  fonftigem 
tpertlofen  5eu3  beglücft  —  freilief?  ift  es  auefy  tpefentlid)  be^ 
fd}rr>erlid)er  unö  es  greift  öen  (Selöbeutel  mefyr  an:  (guöem  tft 
unter  unferen  heutigen  Derfyältniffen  fein  ©rt  fo  eiufam  unö 
abgelegen,  öaf  nidjt  ärjtlidje  ^ilfe  3U  erlangen  tpäre.  Uufere 
Jtrmenfürforge  unö  unfer  Kranfenfaffentpefen  ftnö  öerart  organi- 
fiert,  öajj  geraöe  öen  Unbemittelten  ä^tltdjer  Beiftanö  leicfyt 
unö  foftenlos  3ur  Perfügung  ftefyt. 

Dodj  fefyren  tpir  5urücf  3U  öer  fdjlimmen  Sorte  öer 
Pfufdjer  aus  (ßetpinnfudjt  unö  fefyen  uns  einmal  tfyr 
IDefen  unö  Creiben  etoas  genauer  an:  (Eine  bunt  3ufammen^ 
gewürfelte,  wenig  pertrauenertpeefenöe  (Befellfdjaft  finöet  fid)    öa 
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auf  6enfelben  Pfa6en  tt)an6eln6*  ZHeift  ftn6  es  ungebil6ete 
£cute  nieöeren  Stan6es,  6ocfy  treffen  ttnr  and}  gelehrte  Ejerren 
6arunter,  fyeruntergefommene  2Ir3te,  Zlpotfyefer  un6  Cfyemifer, 
fonftige  perbummelte  un6  geftran6ete  (Ej*tften3en  aus  ftu6ierten 
Kreifem  Bemerfensteert  im  Porleben  6iefer  Ceute  ift  ein  öfterer 
BerufstnedjfeL  Xcirgen6s  fann  man  fie  brauchen,  nirgen6s  tun 
fte  gut,  bis  fcbliefjlicfy  6ie  (Eröffnung  eines  {}eilmittelgefd)äftes 
relatip  mühelos  ©eannn  perfpricfyt  Bei  6en  (Ermittelungen 
über  6as  Porteben  fontmt  and}  3um  Porfcijein,  tr>ie  erfdjrecfenb 
fyäufig  fyier  Befanutfchaft  mit, 6cm  ^udjtfyaus,  6em  ©efängnis 
ober  fouft  6em  Straf rtdjter  gemacht  tr>ur6e,  tDegen  fernerer 
Pergefyen  b3it>.  Per  brechen  tr>aren  beftraft  in  Berlin  29°/0  6er 
männlichen  un6  ^,40/0  6er  tr>eiblid)en  Pfufdjer.  Unterfdjlagung, 
Dtebftafyl,  £}efylerei,  Betrug,  Sittlicfyfeitspergefyen,  Kuppelei,  ZTTein* 
ei6  fin6  unter  6en  Deliften  nicfyt  feiten»  Unter  6en  Pfufcfyern, 
über  6ie  öer  Karlsruher  (Drtsgefun6fyeitsrat  nähere Icacfyforfcfyungen 
angeftellt  fyat,  fin6  rcidjlicfy  \5°/0  gericfytlid)  beftraft  Bei  nie^ 
reren  finö  gan3e  Strafregifter  von  6,  8  felbft  20  Hummern  3ur 
Kenntnis  gefommen. 

Die  Peröffentlicfyuugen  6es  Karlsruher  ©rtsgefun6fyeitsrates 
gemäßen  and}  fonft  intereffaute  (Einblicfe  in  6en  Betrieb  6es 
£}eilmittelfcfyunu6els.  Dtefe  ftäötifdje  Kommiffion  ift  feit  26  3afyren 
in  6anfensir»erter  un6  erfolgreicher  IDeife  bemüht,  fyier  belefyrenö 
un6  aufflären6  3U  tpirfen,  in  6er  richtigen  (Erfenntnis,  6af  öie 
Befämpfung  6er  Kurpfufcfyerplage  ein  wichtiger  Ceil  6er  öffent^ 
liefen  <Sefun6fyeitspflege  fei. 

Pom  2TTat  \878  bis  (Dftober  \90^  fyat  6er  Karlsruher 
(Drtsgefuri6fyeitsrat  25^  XDamungen  un6  Befanntmacfyungen 
gegen  fdjtDtiibel^afte  2Inpreifungen  erlaffen*  Das  ftellt  nur  eine 
f leine  Blüteulefe  aus  6em    galten   üppigen  Unfrautgarten  6ar; 
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benn  als  lofale  Befyörbe  mugte  er  ftd}  auf  bie  in  6en  Karls- 
ruher Rettungen  erfdjeinenben  ober  fonft  fpesiell  in  Karlsruhe 
perbreiteten  Scfytpinbelannoncen  befcfyränfen.  Beim  Durcfytefen 
öiefer  Deröffentlicfyungen  mag  man  in  feiner  (Eigenfdjaft  als 
aufgeflärter  Kulturmenfcfy  5unäcfyft  Reiter  geftimmt  werben  au^ 
geftcfyts  öes  fyanbgreiflid?  törichten  unb  abfurben  ^euges,  bas 
ba  gegen  alles  ZHöglicfye  unb  Unmögliche  angepriefen  wixb.  Die 
^eiterfeit  fdjtpinbet  aber  beim  tPeiterlefen  balb,  fie  madjt  bem 
(ßefüfyl  ber  (Jrntrüftung  unb  6er  Sdjam  pia£:  Der  (£ntrüftung 
über  bie  ©etpiffenloftgfett  ber  Ztupreifenben,  bie  fid)  bie  Ärmften 
ber  itrmen,  bie  Kranfen  unb  Siedjen,  3U  ©bjeften  ber  2JiiSf 
beutung  ausfudjen,  bem  ©efübl  ber  Scfyam  über  bie  enorme 
ZHenge  ber  £etd)tgtäubigen  unb  Betörten,  bie  ftdj  ausbeuten 
Iaffen,  über  bie  Unfumme  pon  Untpiffenfyeit  unb  Unbilbung,  bie 
burdj  alle  Sdjid)ten  ber  Bepölferung  fyinburdj  nod)  immer  bcn 
Boben  für  bzn  fraffeften  Aberglauben  abgeben  formen.  Be^= 
fyanbelte  bodj  nocfy  am  (Enbe  bcs  erleuchteten  \9.  3afyrfyunkerts 
ein  ©eiftlicfyer  bie  5aKfud)t  mit  einem  innerlid)  eh^unefymenben 
Pulper  von  perfofylten  (Elftem.  Die  Elftem  muften  aber  in 
ben  Icäcfyten  3tr>ifd?en  IDeifynadjten  unb  Iceujafyr  gefcfyoffen  fein! 
3mmer  nodj  gibt  es  ZHütter  unb  ©rofmütter,  tpeldje  an  bzn 
Xtu^en  ber  ^al^nljalsbänber1)  glauben.  Der  Karlsruher  (Drts^ 
gefunbfyeitsrat  fyat  ein  foldjes  gafynfyalsbanb  [von  ^r-  Hofe)  näfyer 
unterfudjt  unb  feftgeftellt,  ba%  es  aus  nichts  befielt  als  aus 
fdjmalen  Sammetftreifdjen,  in  tpeldjen  je  ein  gelbes,  mit  Scfytpefel 
betriebenes  Kattunbänbcfyen  eingenäht  ift.  Don  biefen  ^a\\n^ 
fyalsbänbern,  tpelcfye  pon  btn  Kinbem  pom  %.  ZHonat  bis  3um 


*)  Hr.  5\  ber  amtlichen  Sammlung  ber  öffentltd?en  IParnungen  bes 
(Drtsgefunbfyettsrates  ber  fjaupt*  unb  Heftben3ftabt  Karlsruhe.  £?.  23raunfa?e 
^ofbua^brucFeret  1905. 
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3.  3a^?r  unausgefet^t  um  öen  £}als  getragen  rper5en  follen,  fagt 
6er  (Drtsgefun5fyeitsrat  mit  Hecfyt,  6a§  fte  öie  ifynen  3ugefcfyriebene 
IDirfung  felbftDerftänMtdj  nicfyt  fyaben,  ifyre  2tntpenöung  piel- 
mefyr  qän^lid}  nutzlos  tft.  (Ein  Stücf,  faum  20  Pf-  tpert,  foftet 
\  1X1.  Hodj  3tpet  Beifpiele:  (Ein  getpiffer  (£♦  (Eggers1)  empfahl 
im  3afyre  \89?  *m  Karlsruher  tEac^blait  ein  „pielfadj  erprobtes 
Zcaturfyeilmittel",  5urcfy  toeldjes  Hfyeumatismus  ofyne  21Te5ifamente 
in  furser  <£>eit  geseilt  tper5en  foll.  Die  Befanntmadjung  öes 
(Drtsgefunöfyeitsrates  fagt  öarüber  tpeiter:  „tDer  fiel)  an  (Eggers 
tpenöet,  erhält  pon  ifym  als  Heilmittel  pier  £eintpanöfäcfcfyen  mit 
3nfyalt,  pon  benen  6ie  beiben  fleinen  Säcfcfyen  in  öer  Körper* 
befleiöung  (£}ofentafd)en)  mit3ufüfyren  finb,  tpäfyrenö  5er  Patient 
auf  öen  beibeu  größeren  6es  Zcacfyts  im  Bett  liegen  folL  2lud) 
perorönet  (Eggers  (Einreibungen  mit  Reifem  Hum,  3m  übrigen 
muf  fidj  jeöer  Patient  öem  (Eggers  gegenüber  öurd)  2tbgabe 
öes  (Ehrenwortes  perpflicfyten,  feines  öer  ertpäfynten  Säcfcfyen  3U 
öffnen,  unö  einen  Kepers  unter3eicfynen,  wonadf  er  im  ^all  5er 
«gutpiöerfyanblung  eine  Konpentionalftrafe  pon  2000  ZR  3U 
3afylen  fyai  Die  Unterfudjung  öer  pier  Säcfcfyen  ergab,  öaf 
öeren  3n^?a^  aus  pulperifiertem  Scfytpefel  beftefyt,  tpeldjem  in 
öiefer  2(ntpenöung  feinerlei  f}eilunrfung  3ufommt.  Der  IDert 
5er  in  allen  pier  Säddftn  eingenähten  Sdjtpefelmenge  5ürfte 
fyöcfyftens  \  2Jt,  betragen,  tpäfyrenö  (Eggers  ftdj  für  eine  etnsige 
Beratung  bis  3U  5  2TL  be3afylen  lägt" 

(Ein  getpiffer  3°*?-  tDöljrle  aus  ^rieöricfysfyafen  perfen5et 
auf  briefliche  anfragen  gegen  Zcadjnafyme  5es  Betrages  pon 
10  VT(.  50  Pf»  als  Brudjfyeilmittel  ein  £eina>an&fäcfd}en,  5as 
au  einer  Seiöenfcfynur  um  5en  ^als  getragen  iperöen  foll  un5 
nad)  5er  Ztntpeifung  5es  IDötjrle  niemals  geöffnet  meröeu  6arf, 

x)  Hr.  ^97  ber  Karlsruher  Sammlung. 
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wenn  öer  (Erfolg  ftcfyer  fein  foIL  2luferöem  gibt  tDöfyrle  per* 
fcfyieöene  Derfyaltungsmafregeln  unö  orönet  an,  öaf  öer  Patient 
\2  ZDocfyen  lang  Cag  unö  Hacfyt  ein  gut  fitjenöes  Brudj'anö 
5U  tragen  unö  öaf  er  beftimmte  ©ebete  3U  perridjten  Ijabt.  3n 
öem  Säcfcfyen  befiuöet  [xdj  ein  Pappöecfel,  auf  öen  eine  Jtnsaljl 
fTierfüf  e,  anfdjeinenö  von  ZTtaultPÜrfen,  aufgenäht  finö*  IDöfyrle 
iff  tpegen  "Körperperleljung,  Diebftafyls,  Beleiöigung  unö  Über^ 
tretung  öer  (öetperbeorönung  beftraft.1)  —  Der  f}umbug  öes  <J5e= 
funöbetens,  öer  por  nod)  nid}t  langer  <geit  in  öer  Keidjstjaupt- 
ftaöt  berechtigtes  2luffefyen  unö  berechtigten  Unmillen  erregte, 
betpeift,  öaf  aud?  nod}  im  20.  ^aljvljunbtxt  unö  and}  unter 
öen  fog*  oberen  ^efyntaufenö  öie  Borniertheit  ifyre  ©rgien  5U 
feiern  permag* 

Hun  glaube  man  öod?  ja  nicfyt,  öaf  öiefe  f}eilfünftler 
jahraus  jahrein  ettpa  um  öer  leiöeuöen  lT£enfd)fyeit  tpillen  öie 
Spalten  öer  Leitungen  mit  ifyren  Annoncen  füllen  unö  Unfummen 
öafür  ausgeben,  trie  and}  für  öie  ^unöerttaufenöe  pon  marft^ 
fcfyreierifcfyen  Flugblättern  unö  Brofcfyüren,  öie  tagtäglich  öie  Poft* 
boten  in  öie  Käufer  tragen,  (Es  fommt  ettpas  (Erflecflidjes  bei 
öiefem  ©efdjäft  heraus,  man  muf  es  nur  richtig  perftefyen  unö 
muf  nur  ja  nidjt  blööe  fein, 

(Ein  getpiffer  Heinfyolö  Hei§Iaff2)  in  Dresöen  fünöigte  perio^ 
öifcfy  in  öen  Leitungen  ein  unfehlbares  ZHittel  gegen  öie  Crunf* 
fudjt  an.  Dasfelbe  foftete  9  VTl,  b^tanb  aus  <£x\s\anw\xv$tU 
pulper  unö  wav  natürlich  pollftänöig  nutzlos.  Diefer  Ke^laff, 
ein  mefyrfad?  u.  cu  tpegen  Betrugs  mit  einem  3a*?r  ©efängnis, 
300  2TL  ©elöftrafe  unö  Perluft  öer  bürgerlichen  (Ehrenrechte 
auf   öie   Dauer   pon    einem   3a*?r   beftraftes   3nki*>töuum,    *?at 

x)  Hr.  2^0  ber  Karlsruher  Sammlung. 
2)  Hr.  25  ber  Karlsruher  Sammlung. 
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rxadfwzxslxdf  in  einem  Pierteljafyr  über  6000  ITl  an  3nfertions* 
foften  ausgegeben.  VLa&i  3ur>erläfftgen  amtlichen  (Erhebungen 
betrugen  bie  (Einnahmen  aus  bem  Derfauf  feines  SdjtDinbelmittels 
in  einem  3afyr  über  500000  VTt  VO'w  Diele  fauer  rerbiente  unb 
müfyfam  sufammengefparte  ©rofcfyen  armer  Arbeiterfrauen  mögen 
unter  biefen  300000  ITL  fein!  Die  angeblichen  £runffud}ts= 
mittel,  meift  foldje  Bitterftoffe  tuie  bie  (£n3iantt>ur5el,  follen  ja 
6en  Säufern  ofyne  tt?r  IDiffen  in  öen  (ßetränfen  beigebracht 
tr>erbem  He^Iaff  ift  ja  audj  längft  nidjt  5er  einsige,  ber  fo 
fdjlau  tr>ar,  auf  gleiche  ober  äfynlicfye  IDeife  gerabe  biefes 
ergiebige  ^elb  ju  beacfem. 

3n  bzn  ftebsiger  3afyren  ^es  vorigen  ^al}vl)unbtvts  las 
man  in  allen  Leitungen  Keflamen  für  Dr.  £ubtr>ig  Cteöemanns 
Pen-tsao^Präparate1)  als  2T£ittel  gegen  Sdwäcfyesuftänbe  unb 
(Sefdjledjtsfranffyeiten, 

tOebemann  tr>ar  nxber  berechtigt,  ben  Doftortitel  3U  führen, 
nodj  fiel)  als  2lpotfyefer  3U  beseidjnen,  nrie  er  tat  (£r  tourbe 
wegen  unbefugten  ^eilfyaltens  von  2tr5eneien  Dielfad)  beftraft, 
fein  <3efcf)äft  voav  jebocfy  fo  geminnbringenb,  bajj  ifyn  bie  gefei^ 
liefen  Strafen  nidjt  von  bem  Dauerbetrieb  abhielten*  3n  ^en 
3at?ren  \872— 75  fyat  Ctebemann  allein  burd?  beflarierte  £)ofe 
feubungen  \78758  1X1.  sugefdjitft  erhalten;  bie  fonft  in  biefer 
<?>eit  von  ifym  gemachten  (Einnahmen  tDurben  ebenfo  l)od)  ge- 
fd}äi§L  3n  ^en  fpäteren  3a*?ren  fya*  ftc*?  fc*n  ©efcfyäftsumfang 
nod}  bebeutenb  Dermefyrt 

Daf  ber  ^anbel  mit  (Befyeimmitteln  ein  blüfyenbes  ©efdjäft 
ift,  mögen  nod}  folgenbe  «^afylen  betDeifen,  Diefelben  würben 
rom  fcfyiDciserifcfyen  Bunbesrat  in  feinem  (Sefe^entnmrf  nebft 
Begrünbung  3ur  Befämpfung  bes  ©ebeimmittetoefens  sufammen^ 

x)  Hr.  26  ber  Karlsruher  Sammlung. 
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geftellt  Danadj  füt?rt  ^ranfreid)  jäfyrlicfy  beinahe  \05  Itlillionen 
feiner  „Spe3iatitäten//  aus,  (Englanö  nimmt  ja fyrlidj  \2 — \<{  ZUiU 
Honen  ITTarf  für  feine  (Sefyeimmittelpatente  ein.  allein  im  3a*?re 
\878  tr>uröen  aus  Deutfcfylanö,  ßvaxxheid),  (Dfterreid?  unö  3^a^en 
\505  metrifcfye  Rentner  (ßefyeimmittel  unö  fertige  2tr3neimittel  in 
öie  Sdjwci]  eingeführt  ©emäj?  einer  von  Sad)t>erftänöigen 
angeftellten  Sdjä^ung  repräfentierten  öiefe  im  2Tftmmum  einen 
2lnfaufspreis  von  900000  ^ranfen  bis  \  ZTtillxon  unb  im  2Hini- 
mum  einen  Derfaufswert  pon  \  500  000  bis  \  800  000  ^ranf en. 
Der  fd}tr>et3erifc£?e  Bericht  bemerft  Öa3u  mit  pollem  Hecfyt: 
„I^unöerttaufenöe  von  ^ranfen  tpanöern  alljäfyrlid)  aus  öen 
Cafdjen  armer  Ceute,  öie  faum  ifyren  färglidjen  Sebensunterfyalt 
aufbringen,  in  öie  Kaffen  fdjlauer  Spefulanten." 

Daf  (geitungsreflamen  nur  bann  (Erfolg  traben,  ö.  I).  bas 
faufluftige  Publifum  in  Iftenge  ansiefyen,  tpenn  fte  in  ^orm 
unö  ^}ni)alt  3tr>ecfentfprecf?enö  abgefaft  ftnö,  bas  tpeif  jeöer 
(ßefcfyäftsmann.  3n  tiefem  Punft  finö  nun  öie  meiften  Kur* 
pfufcfyer  unübertroffene  ITTeifter.  Der  grofen  ZHaffe  imponiert  öas 
®e^eimnispolIe,2TtYftifd)e,(£|,otifdje.  häufig  fallen  fdjon  öie  Hamen 
öer  (Erfhtöer  öer  betr.  f}eilmetfyoöen  unö  Heilmittel  öurcfy  iljren  ab* 
fonöerlidjen  auslänöifdjen  Mang  auf.  So  tr>uröen  feiner5eit  in 
einer  Srofcfyüre  mit  öem  Citel  „Dr.  Uitys  Haturfyeilmetfyoöe" x) 
ITTittel  gegen  alle  möglichen  Kranffyeiten  wk  afiatifdje  (Cholera, 
gelbes  ^ieber,  Krebs,  Sungenfdjroinöfucfyt  u.  a.  angepriefen* 
Dabei  fyaben  aber  öie  Hacfyforfcfyungen  ergeben,  öaf  es  einen 
Dr.  Ztiry  nie  unö  nirgenös  gegeben  fyat.  So  ftofen  u>ir  auf 
ein  angeblicfy  aus  3n^en  ftammenöes  ^üfyneraugenmittel  mit 
öem  pielperfpredjenöen    lateimfcfjen    Hamen    Beneficium2),    5U 

x)  Ztr.  4.  ber  Karlsruher  Sammlung. 
2)  Ztr.  ^3  ber  Karlsruher  Sammlung. 
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beutfd)  tDobltat.  Hurt  ift  es  getr>if  eine  Züofyltat,  wenn  man 
feine  I}übneraugen  los  wirb.  Da  bas  mittel  aber  nur  aus 
parfümierter  (£ffigfäure  befielt,  fo  maebt  6er  Karlsruher  ®rts= 
gefunbfyettsrat  mit  2?ccf?t  5aju  bie  ironifdje  Bemerfung:  „Dag 
bie  (Effigfäure  mit  Hütten  gegen  Hühneraugen  angetr>anbt 
tperben  fann,  ift  befaunt,  ebenfo  aber  auefy,  baf  es  nicfyt  nötig 
ift,  fie  aus  3u^ieu  3U  bc5teben/  noef)  fie  mit  2  TXL  50  Pf.  311 
be3al)len,  5a  bicfelbe  Quantität  für  20  Pf.  in  jeber  2tpotfyefe  3U 
fyaben  ift" 

Da  gibt  es  ein  Menyl1)  ein  nnffenfcfyaftlidj  flingenber  aber 
gan3  nnllfürlii)  erfundener  Harne.  Dasfelbe  foll  rote  Hafen 
bauernb  unb  fcfynell  roeif  machen»  (Es  ift  uiebts  weiter  als  eine 
Scfyminfe,  beftefyenb  aus  Sa^yl  in  IPeingeift  unb  Htfyer  gelöft 
mit  5ufai5  von  Specf  ftetn  unb  einem  Parfüm  von  IDintergrüuöl, 
fo)tet  aber  5  IH.  bei  einem  ttrirfli&en  tDert  von  75  Pf.  2lud) 
Cfyina  mu£  fyerfyalten  unb  bie  beiben  fdjöneu  Hamen  Pen  Tsao2) 
unb  Po  Ho3)  liefern.  (Erfteres  ift  ein  fufelfyaltiger,  alfofyolifdjer 
itusjug  Don  3ucferl7altigen  faueru  Pflan3enteilen  mit  etwas 
Bitterftoff  aus  unreifen  Pomera^en  perfekt  unb  trurbe  r>on 
bem  früher  fdjon  ermähnten  Dr.  £ubtt>ig  ^Jiebemann  um  ben 
fcfyiiunbelfyaft  l)ot)tn  Preis  t>on  <{  2TC.  50  Pf,  für  bas  tfläfd}d}en 
gegen  Sd)tr>äcfye3uftänbe  unb  ©efcfyledjtsfranffyeiten  augepriefen. 
Das  le^tere,  porgeblid?  aus  (Efyina  be3ogen,  ift  einfaches  Pfeffer- 
minsöl,  foftet  \  ITC.  50  Pf.,  tpäfyrenb  ber  ilpotfyefenpreis  für 
basfelbe  Quantum  20  Pf.  beträgt,  unb  foll  gegen  ZTCigräne, 
<Sid}t^,  Kopf^  unb  (gafynfcfyme^en  gut  fein. 

3et?t  nur  noct)  ein  Meines  Beifpiel,  wie  folcfye  merfwürbige 
Hamen    gelegentlich  erfuuben  werben. 


x)  Hr.  7  ber  Karlsruher  Sammlung.     2)  Hr.  26  ber  Karlsruher  Samm* 
lung.     3)  Hr.  \2  ber  Karlsruher  Sammlung. 
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It)allbrect>ts  Caboratorium1)  in  Icürnberg  perfenöet  ein 
IDacfyfyolöerpräparat  als  angeblich  neues  unö  Dox^ügltc^es  ITUttel 
gegen  (ßicfyt  unö  Hfyeumatismus*  Dtefes  Präparat  tft  auf  öen 
tDunöcrlidjen  Hamen  „Repinujol"  getauft  IDas  tft  öas?  TXidfts 
weiter  als  öie  Umörefyuug  öes  IDortes  Juniper(us),  6er  lateimfdjen 
Be3etd)nung  5er  IDacfyfyoIöerpfla^e  mit  2tnfyängung  6er  tt>iffen= 
fcfyaftlid)  flingenöeu  (£uöung  ol  Daf  fyocfytrabenöe,  gefyeimnis= 
poll^fremölänöifdje  Be3eidjnungen  tr>ie:  Pulochrine,  ^aarfett  6es 
ungarifcfyen  ^äqcvs,  Paraifcfyer  Kloftertranf,  tropifcfye  Kräuter- 
fyeilmetfyoöe ,  JTCiraf  ulopräparate ,  £ebenseffen3 ,  Herr>enftärFer, 
Hernenfluiö  un6  Her  DemKraft^  (Elixier,  englifdjer  IDunöerbalfam, 
antimiasmatif  cfyer  £i!ör ,  Sonnenätfyer^Strafylapparat ,  (gleftro* 
Poltafreu5,  Oxydonor  Viktory,  Vitafer  un6  Novavita,  öaf  folche 
23e3eicfynungen  auf  fdju>ad;e  unö  urteilslofe  oöer  öurcfy  Kranf- 
fyeit  mürbe  gemachte  (ßemüter  fdjlieflicfy  ifyre  IDirfung  nicfyt 
r>erfefylen,  ift  faum  nod}  tuunöerbar.  Unö  gar,  tr>enn  man  öie 
5ugefyörigeu,  5unerficfytlid?en  unö  unverfrorenen  Derfprecfyungen 
lieft!  IDenn  bavon  nur  öer  3efynte  tEeü  voatjv  tr>äre,  fo  müßte 
alles  förperlicfye  2t ij  unö  tDefy  Iängft  aus  öer  XDelt  rer^ 
bannt  fein* 

2lußer  öen  fdjönen  Citeln  gibt  es  nod}  mancherlei  anöere 
Cocfungeu  in  öen  Kurpfufcfyerreflamen.  (Eine  befonöere  2Xrt 
öerfelben  —  man  fönnte  fte  inöirefte  nennen  —  fenn3eidjnet  ftd) 
öaöurdj,  öaf  öer  £}eilfünftler  ftdj  nicfyt  öireft  anpreift,  fon^ 
6ern  eine  fingierte  oöer  tpirflidje  Perfonltdjfett  als  Vermittler 
porfd)iebt,  häufig  einen  angeblich  geseilten  öanfbareu  Patienten. 

Die  folgenöen  Beifpiele2)  mögen  öies  erläutern:  3n  per^ 
fcfyieöenen  Leitungen   erfdjien   in   regelmäßiger   IDteöerfefyr   eine 

*)  Hr.  232  ber  Karlsruher  Sammlung. 

2)  Hr.  65  unb  238  ber  Karlsruher  Sammlung. 

3* 
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Annonce,  tporin  ein   angeblicher   Sefyrer   Kopfdj    5em   Dr.  Hei* 
mann  311  Berlin  in  rüfyrenber  XDetfe  5afür  Danf   fagt,    5af  er 
bxxvd)  ifyn  von  5er  Scfyttnnbfucfyt,  an  5er  er  to5frauf   5arnie5er* 
lag,  gerettet  tporöen  fei,     Diefe  rüfyren5e  Danfannonce  flammte 
je5od}  von  5em  Dr.  Heimann  feibft  fyer,    einem  obffuren  2Xv$te 
Berlins,    5er  ftd?  mit  5er  Befyan5lung  Kranfer   auf   brieflichem 
tDege   getperbsmäfig   befaft     ®5er   in   etroas   an&erer  ^orm: 
Quid)   tpie5erfyolte   Zeitungsannoncen    erbietet   fidj   ein   getpi|fer 
3ulius  £}enfcfyel  in  <§ed)in  bei  Küftrin,  2lusfunft  über  5ie  Teilung 
feines  Sofynes,  5er  mit  8  3afyren  an  ^cxllfuc^t,    Krämpfen  un5 
Herpenlei5en    gelitten    ijaben    foll,    3U    geben.     ZDer  fid}   5afyin 
tpen5et,    tpir5    an    5en    5pe3ialiften    D.    IHafyler    in    Poorburg 
(Icie5erlan5e)   pertpiefen.     Von    5iefem    erhält   man    5ann   auf 
Perlangen  Pulper  un5   eine  Salbe   5ugefan5t,    tpeldje   angeblich 
5ie    obengenannten   Kranffyeiten    in   5rei   Cagen   ofyne   HücffaU 
feilen   follen.     Die   ZTftttel   fin5   gan3   tptrfungslos,   foften   aber 
50  2TL     2lud)  fonft   tpir5   häufig   buvd)   Anfügung   pon  <^eug* 
niffen  augeblid?  ©ereilter  perfudjt,  Pertrauen  3U  ertpecfen.     Der 
(Drtsgefun5fyeitsrat  in  Karlsruhe  fyat  in  einer  gan3en  Keifye  Pon 
fällen  müfyepolle   un5    umftän5licfye  Hacfyforfcfyungen   naäc\   5en 
2tusftellern   folcfyer   2tttcfte   angeftellt     Das   (Ergebnis   tpar   ein 
perfdjie5enes :  (Einige  2Ittefte  tparen  frei  erfuu5en,  5,  fy*  5ie  unter* 
fd?riebenen  Perfonen  eyiftierten  überhaupt  nicfyt     2tn5ere  tparen 
gefälfdjt,  infofern  als  mit  Ün5erungen  5es   IZc^tes   o5er  l}iu5U* 
fügungen  3U  5emfelben  aus  einfachen  Beftellungen  o5er  (Empfangs* 
beftätigungen  2lnerfennungsfcbreiben   gemadjt   tparen.     3n   an^ 
5eren   fällen   tpar   5en   Beftellern    5er   ©efyeimmittel    ein  fertig 
formuliertes    Danffcfyreiben    3ur    Unterfdjrift   porgelegt   u>or5en, 
un5  es  gab  genug    ge5anfenIofe   Ceute,    5ie   rufyig   ifyre  Hamen 
5arunter  festen.  (Enöltdj  fanöen  ficf?  aud?  richtige  2luer!ennungen, 
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teils   freiwillig,    teils   auf   Crfucfyen   öer   Ejeilmittelfyänöler    aus- 
gefeilt    Die   betreffenöen    Perfonen   glaubten    unö    gaben   aus* 
bxüdlxd}  an,  öurd}  öie  t>eroröneten  ZHittel  Teilung  oöer  miuöeftens 
Befferung   erlangt  3U   Ifaben.     Das   ift   fcfjr   tr>ofyl   perftänölicfy. 
Denn  3um  <E>lücf  feilen  r>iele  Kranffyeiten  öurdj  öie  Haturfräfte 
allein,    and}    ofyne  unö  felbft   bei   un3tt>ecfmäfiger   Befyanölung. 
Soöann  galten  ftd)  uicfyt  wenig  IHenfdjen  für  franf  unö  leiöenö, 
öie  es   gar   nid)t  ftnö,    oöer    fie    finö  es   in    anöerer  XDeife   als 
fte    permeineu.     tyer    tut    öer  (Staube   alles.     <£nölicfy    fommt 
nod)  öas  grofe  £jeer  öer  nerpöfen  unö  ^yftertfdjen  Befcfytperöcn, 
öie   fyäufig   fernere  (Drganerfranfung    portäufcfjen.     Sie   waren 
von  jefyer   öas   öanfbarfte  ©ebiet   für   alle   möglichen   XDunöer* 
füren.     2lnd}  fyier  £?ilft  alles,  folange  nur  öaran  geglaubt  wirö. 
(Ein  weiterer,  in  öen  Schriften  öer  Kurpfufdjer  n\d)t  feiten 
angetpanöter  (Trief  befielt  öarin,    öaf  allerfyanö  Kranffyeiten  in 
öen  öüfterften  ßatbcn,    fyäufig  ftarf   übertrieben   oöer  öireft  un- 
trafyr,  gefcfyilöert  tperöen.    Dem  fyarmlofen  Cefer  läuft  es  eisfalt 
über  öen  Hücfen,  öie  eine  oöer  anöere   aufgeführte  (Erfdjeinung 
glaubt   er  alsbalö   an  ftd?   3U  fpüren,    um  öann   erleichtert  auf^ 
5uatmen,    wenn  öer  3tt>eite  Ceil   öer  Schrift  itjm  ftdjere  ^eilung 
öurcfy   irgenö   einen  EDunöertranf  in   Jtusftcfyt  ftellt.     U)ie  and} 
bmd}   Dorfpiegelung   fdjeinbarer   f}eileffefte   Cäufdjung    bewirft 
tperöen  fann,  mag  folgenöer  $aü  lehren:  Der  „ßeilmagnetopatl?" 
fyinxid}   Pinnai   in   Brudjfal,    früher  in    Bretten,    fyat   großen 
Zulauf    pon    ©allenfteinfranfen    unö    folgen,    öie    es    311    fein 
glauben.     Die  Patienten   muffen  einen  von   Dinnai  3ubereiteteu 
ftarf  abfüfyrenöen  Cee  unö  öarauf  ein  Quantum  (Dl  einnehmen. 
Danadj    follen    innerhalb    ^8  Stnnbcn   öie   ©allenfteine   in    er^ 
tpeicfytem   «guftanö    abgeben.     Kicfytig   fommen   audj   nad]    <&t 
bvand}  öiefer  Kur  eigentümliche  fugelige  (Sebilöe  3um  Dorfcfyein. 
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ITtit  fyeimlicfyem  ©rufein  bdvad}kt  6er  Patient  6ie  ifym  fo 
grün  Mi  d?  ausgetriebenen  Quälgeifter  un6  füfylt  fid)  fefyr  erleichtert 
<5unäd)ft  pergift  er  fogar  6ie  gletd?3eitig  erfolgenöe  (Erleichterung 
feines  <5el6beutels.  Die  Kur  foftet  nämlid)  60  ITl  Scfya6e  nur, 
6a£  öie  abgegangenen  Kugeln  im  (Entfernteren  feine  (Ballen^ 
fteine  ftn6,  and}  feine  Beftan6teile  von  folgen  enthalten*  (£s 
finb  fog.  Seifenfugeln,  tpie  fte  regelmäßig  pon  ©efunben  un6 
Kranfen  ausgeflogen  werben,  tpenn  nach  ftarfem  2lbfüfyren  (Öl 
gereicht  nrirö* 

Dinnai  fyatte  6ie  Haipetät,  einem  Profeffor  6er  me6i3imfd?en 
^afultät  in  ^ei6elberg  feine  ©efyeimmittel  5ur  Befeitigung  von 
(ßallenfteiuen  3um  Kauf  a^ubietem  g>nx  Probe  un6  auf  fein 
freiwilliges  Angebot  fyin  follte  er  3unäd)ft  eine  2tn3afyl  Kuren 
an  Kranfen  6er  me6i3inifd)en  Klinif  pomefymen*  Dabei  ergab 
fid},  5af  Dinnai  nidjt  imftan6e  war,  Kranffyeiten  überhaupt 
un6  fpe3iell  <SalIenfteinlei6en  feftjuftellen  o6er  6iefe  von  an6eren 
Krauffyeiten  mit  äfynlicfyen  Symptomen  3U  unterfd)ei6em  3n 
feinem  ^all  gelang  es  ifym,  (Ballenfteine  3U  befeitigen  06er 
Befferung  3U  erzielen»  Derartige  Kuren,  6ie  ftarfe  Durchfälle  im 
(Befolge  fyaben,  fin6  übrigens  für  fd?tpäd)licfye  Perfonen  immer 
fd}ä6lidj*  Direft  lebensgefährlich  fm6  fte  für  folcfye,  6ie  ettpa 
Blin66arment3Ün6ung  06er  21Tagengefd)tt>üren  lei6en,  tpeldje 
gleicfy  6em  (£>allenfteinlei6en  von  heftigen  Sd}mzt$cn  begleitet 
ftofc.  i) 

Bei  6er  übertriebenen  06er  unrichtigen  Sdjilöerung  pon 
Kranffyeitserfcfyeinungen  ift  es  namentlich  auf  6iejenigen  abge- 
feiert, 6eren  <Sefun6fyeit  6urd)  fog*  3u9en^Der^rrunSen  °^er 
©efcfylecfytsfranffyeiteu    gefd)ä6igt  ift»     Da  rpirft  6ann  auefy  nod} 

x)  Siefye  IDamung  bes  Karlsruher  (Drtsgefimbfyettsrates  rom  \2.5ep> 
tember  1905. 
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bie  £)etmlid)feit  mit,  benn  es  fällt  augenfcbeinüd?  leidster,  einem 
ungebilbeten  f^eilfünftler  ftd}  fdmftlid)  anjupertrauen,  als  einem 
gebildeten  2tr5t  Zlug1  in  2tug'  3U  beichten. 

Das  bringt  uns  auf  bie  briefliche  öefyaublung  überhaupt, 
eine  bei  öen  "Kurpfufdjern  fefyr  beliebte  unb  von  ifynen  inel 
geübte  ITteifyobe.  Sie  beftefyt  meift  barin,  ba$  6er  Hatfudjenöe 
einen  ^xaqcbo^n  ausfüllen  unb  barin  2tusfunft  geben  muf 
über  fein  Porleben,  feine  Körperfonftitution,  feine  Befcfytrerben, 
Kranffyeitserfdjeinungen  iu  bgL  Der  ^eilfüuftler  gibt  r>or,  aus 
beu  Hnttporten  bie  porliegenbe  Kranffyeit  erfennen  uub  beur* 
teilen  unb  bie  3utreffenben  Perorbnungeu  geben  3U  formen! 
fjäufig  ift  bas  eitel  (ßeflunfer,  tpie  fcfyon  baraus  3U  erfefyeu,  baf 
naebgetptefenermafen  gan3  fcfyablonenmäfig  allen  biefeiben  Per* 
orbnungen  gegeben  tr>erben-  über  felbft,  tpeuu  jemaub  ernftlid) 
ipollte,  fo  tpäre  er  meift  nid}t  imftanbe,  auf  bloßen  fcfyriftlicben 
Beriebt  fyin  unb  otync  b^n  Kranfen  felbft  3U  fefyen  uub  3U  unter* 
fuebeu,  eine  richtige  Kranffyeitsbiagnoje  311  ftellen*  (Er  ipirb 
ftets  ben  größten  ^}txtümnn  unb  ITaf  griffen  ausgefegt  fein,  um 
fo  mefyr,  als  piele  "Kranfe  in  einer  falfcfyen  2tuffaffung  iljres 
£eibens  befangen  ftnb  unb  bemgemä£  berichten.  Pou  geroiffeu^ 
fyafteu  Zimten  wirb  besfyalb  ein  derartiges  Perfafyren  ber  brief- 
lichen ^ernbefyanblung  niemals  geübt 

(Beme  berufen  ftcfy  and)  bie  £}eilmittelreflamen  auf  an-- 
geblid)  tpiffenfcfyaftlidje,  empfefylcnbe  (Butadien  von  Zti^ten, 
2lpotfyefem,  Cfyemifern  u,  bgL  2lnd)  fyier  wirb  bas  gutgläubige 
Publifum  meift  getäufdjt  XDer  permag  and}  bie  ^uperläffigfeit 
biefer  (Sutacfyten  3U  prüfen  ? 

<£s  gibt  in  bm  fog.  gelehrten  Stäuben  bunfle  i£ytftcn5en, 
tpelcfye  für  flingenben  £otjn  alles  3U  begutachten  unb  3U  emp* 
fehlen   bereit  finb»     (Einem   fauberen   berartigen    Kleeblatt,    bem 
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Dr.  3ofycmnes  2Ttüller,  Dr.  ^ef  unö  Dr.  Cfyeobalö  IDerner, 
tr>eld;e  öie  Begutachtung  von  ©efyeimmitteln  gewerbsmäßig  be* 
trieben,  fyat  feine^eit  6er  Karlsruher  ©rtsgefunöfyeitsrat  fcfyarf 
auf  öie  Ringer  geleuchtet  unö  fyat  öurcfy  fdjonungslofe  Bloß* 
ftellung  ifynen  öas  unfaubere  tyanbwaf  grünölid?  gelegt  IDie  bas 
gefdjafy,  ift  in  5er  Brofdjüre:  „Die  ©efyeimmittel  unö  öie  £}t\U 
fcfyunnöler"  von  Karl  Sdjneijler  unö  Dr.  ^ran3  Heumann  gar 
ergöijlicfy  ju  lefen*  2Inöere  £}eilbefliffene  nehmen  öie  H)iffen* 
fdjaft  lieber  felbft  in  Me  fyanb.  Sie  fcfyreiben  Brofd)üren  unö 
öicfe  Büdner,  in  bcnen  bann  fdjlief lidj  öie  von  ifynen  erfunöene 
£}eilmetfyoöe  als  öie  allein  feligmadjenöe  angepriefen  nrirö*  3n 
manchen  folcfycr  Sdjriften  ift  öer  ?Zon  erfyabenfter  ©elefyrfamfeit 
nidjt  übel  getroffen.  Sie  fönnen  ifyren  (Jriuörucf  nidjt  Derfefyleu, 
3umal  menn  fte  nod)  mit  grufelerregenöen  2lbbüöungen  gefdjmücft 
unö  mit  faftigen  Ausfällen  gegen  öie  perblenöete  5d?ulmeöi3in 
unö  öie  ununffenöen  7JLv$te  geum^t  finö*  Ztimmt  man  ab:t  öas, 
was  171er  öem  Publifum  als  IDiffenfcfyaft  ue^apft  rtnrö,  etwas 
fd)ärfer  unter  öie  £upe,  fo  entpuppt  ftd)  bas  IHeifte  als  fraffer 
Xlufinn. 

^ür  öen  ch^tlidjen  Stanö  ift  öie  tTatfacfye  toafyrlid)  fein 
Ruhmestitel,  öaf  es  Är3te  gibt,  öie  fid?  r>on  Kurpfufd^ern  3U 
I}anölaugern  unö  Strohmännern  gebrauchen  laffen.  Diefe  (Ein* 
ridjtung  finöet  man  namentlid)  in  geunffen  moöernen  <3rof* 
betrieben,  3nP^uten  5ur  £>or3ugstr>eife  brieflichen  ITCaffenbefyanö* 
lung,  öie  irgenö  ein  neuerfunöenes,  für  alle  möglichen  Kranf* 
Reiten  toirffames  £}eilt>erfafyren  auf  öie  leiöenöe  ZTTenfdjfyeit  los- 
laffen.  Durdj  Aufteilung  r>on  Ü^teu,  aud?  öurd)  Vornahmt 
d^emifcfyer  Urinunterfudjungen  bemühen  fie  ftd},  öen  Sd)än 
unffeufcfyaftlidjer  «guperläfftgfeit  3U  tvwtdcn.  So  „arbeiten" 
3.  B.  öie  Berliner  <ßcfellfd?aft  „Ditafer",  Ejeilanftait  für  Sauer* 
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ftofffyeüperfafyren ,  unb  bas  Berliner  3nfMut  für  Sauerftoff* 
befyanblung  „Zloüairita",  2lud)  ber  berühmte  ober  berüchtigte 
(Slünicfe  titelt  ftd}  als  Stellvertreter  einen  ehemaligen  XTülitär^ 
attf.  mit  \000  2TL  ZTTonatsgefyalt,  unb  auf  feinem  Korrefpom 
6eit3bureau  arbeiteten  mehrere  frühere  ZTCeötstnftuMerenöe  für 
200  bis  500  ITC.  monatlich  ZTlit  bem  Betrieb  feiner  ^eilfabrif 
erwarb  ftcfy  (ßlünide  auferbem  in  wenigen  3a^ren  e*n  £er* 
mögen  t>on  ^00000  ZTL 

(Es  ift  ein  überaus  betrübendes  Kapitel,  öaf  t>or3ugsweife 
bie  unheilbar  Siedjen  unb  Kranfen  von  ben  Kurpfufcfyern  unb 
£}eilfdjwinblern  ausgebeutet  werben»  häufig  behaupten  biefe 
bireft,  alle  fonft  für  unheilbar  gehaltenen  £eiben  nocfy  feilen  3U 
fönnen*  3mmer  lieber  tauchen  falfcfye  Propheten  auf,  welche 
ficfyere  £)ilfe  bei  Krebs  unb  £ungenfcfywinbfud)t,  biefen  fdjlimmen 
(Seifein  bes  ZTtenfdjengefdjlecfytes,  perfprecfyen.  Da  werben  man* 
djem  Per5weifeln5en  bie  legten  (Erfparniffe  aus  5er  Cafdje  ge^ 
locft  (Er  gibt  fie  fyin  für  ein  Crugbilb  ber  Hettung,  bas  man 
ifym  porgegaufelt  fyat  Daf  ein  geängftigter  Kranfer  fcfylieflid) 
nad)  allem,  aud)  nad)  bem  Oricfyteften  greift,  was  ttjm  t}ilfe 
perfpricfyt,  barüber  wirb  niemanb  mit  ifym  rechten  wollen,  ^ür 
ben  aber,  ber  aus  ©ewinnfudjt  unb  gewerbsmäßig  foldje  trüge* 
rifdje  Hoffnungen  erwecft,  fefylt  eine  fyalbwegs  5uläffige  Be= 
eicfynung* 

Bisweilen  lieft  man  aud)  f}eilmetfyoben  als  operationslofe 
angepriefen,  bas  foll  Reifen,  ba%  es  bei  ifyrer  2Inwenbung  nie 
3ur  Zcotwenbigfeit  eines  djirurgifcfjen  (Eingriffes  fommen  fann* 
Das  ift  ein  fetjr  gefährliches  Perfprecfyen;  es  fommt  ber  bm 
meiften  ZHenfcfyen  begreiflicfyerweife  innewofynenben  ITTefferfcfyeu 
perlocfenb  entgegen.  (Es  gibt  nun  einmal  franffyafte  gufälle, 
wo    nur    bas    ZTCcffer    £jilfe    bringen    fann,      fjäufig    ift    babei 

4 
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(Befafyr  im  Dersug,  5er  günftige  Ausgang  nur  mögltd},  wenn 
fcfjleunigft  eingegriffen  wirö-  XDenn  nun  in  folcfyen  ßäüzn  — 
unö  öas  fann  man  immer  unö  immer  wieöer  erleben  —  öurd} 
2tnwenöuug  von  ©üffen,  Kräuterumfcfylägen  unö  äfynlidjem 
Teilung  perfprocfyen  unö  foftbare  <geit  pertrööelt  wirö,  fo  ift 
bas  eine  (ßewiffenlofigfett,  öie  nicht  fdjarf  genug  gebranömarft 
werben  faxin.    - 

£s  ift  ein  fyödjft  unerfreuliches  Bilö,  bas  im  porftefyenöen 
SU  seidjnen  perfucfyt  wuröe :  Corfyeit  unö  £eid)tgläubtgfeit  neben 
Kranffyeit  unö  Hot  auf  5er  einen  Seite,  Betrug  unö  ffrupel- 
lofe  ©ewinnfucfyt  auf  5er  anöern  Seite,  öiefe  an  jenen  ftcfy 
mäftenö. 

IDie  fann  5em  nun  einigermaßen  gefteuert  weröen?  <£>e^ 
fe^lidje  Beftimmungen  fönnen  fyier  wofyl  manches  nü^en*  3m 
©roffyersogtum  Ba5en  ift  feit  fursem  ein  gegen  öas  Pfufdjer^ 
unwefen  gerichtetes  (Befeij  in  Kraft  getreten*  Vanad}  fin5  in 
Baöen  alle  Perfonen,  welche,  ofyne  tjiersu  approbiert  3U  fein, 
gewerbsmäßig  öie  f}eilfunöe  ausüben,  perpfltcfytet,  ftcfy  bei  öem 
5uftänöigen  Besirfsarst  an-  b$w.  absumelöen.  Bei  öiefer  per- 
fernliegen  2tnmelöung  finö  aucfy  2tngaben  über  öen  Bilöungs- 
gang,  über  befonöere  2trt  5er  Berufstätigfeit  u*  ögL  3U  madjen* 
2tud)  finö  öie  nicfytapprobierten  f^eilbefliffenen  fortan  gehalten, 
pon  getpaltfamen  Coöesfällen  unö  ftrafbaren  ^anölungen,  welche 
bei  Ausübung  ifyres  Berufes  3U  ifyrer  Kenntnis  gelangen,  öen 
3uftänöigen  Befyöröen  perfönlid)  Zlnseige  3U  erftatten*  (Enölidj 
fyabzn  je^t  and}  öiefe  Perfonen,  wie  öie  ttv$te  feit  lange,  be= 
ftimmte  ^älle  pon  anftecfenöen  Kranffyeiten,  öie  in  ifyre  Befyanö- 
lung  fommen,  öem  Besirfsamt  ansumelöen*  Die  Unterlaffung 
öiefer  JHelöung  fowie  <§uwiöerfyanölungen  gegen  öie  sur  Der- 
fyütung  öer  Perbreitung   öiefer  Kranffyeiten  oöer  gegen  öie  pon 
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6er  polt3etbefyöröe  im  eh^elnen  $all  angeoröneten  Sperre  unö 
Sicfyerfyeitsmafregeln  ftnö  mit  <ßelö^  b$w.  £)aftftrafen  beörofyt 
Die  leiteten  Beftimmungen  erfcfyeinen  in  öoppelter  £)infici)t  nicfyt 
unwichtig*  (Einmal  bieten  fte  eine  fjanbfyabe,  um  öer  t>on  öen 
Kurpfufdjern,  namentlich  fotpeit  fte  unter  5er  flagge  5er  fog. 
Haturfyeilmetfyoöe  fegein,  fyäuftg  in  maflofer  un5  fanatifcfyer 
lüeife  betriebenen  Agitation  gegen  6ie  im  ^ntereffe  5er  Kranf- 
fyeitsperfyütung  (Sdjuijpocf  enimpfung ,  Desinfeftionsmaf  regeln 
u,  ögL)  un5  5er  öffentlichen  ©efunöfyeitspflege  erlaffenen  befyörö= 
Heften  Porfdjriften  entgegentreten.  Dann  ift  von  grunöfäi^ 
lidjer  Beöeutung,  öaf  tjter  mangelhafte  2tusbilöung  un5  Un^ 
fenntnis  nicfyt  por  Strafe  fcfyüijen.  Denn  in  pielen  fällen 
tperöen  6ie  nidjt  approbierten  £}eilbefliffenen  gar  nicfyt  in  5er 
£age  fein,  5ie  in  ^rage  fommenöen  anftecfenöen  Kranffyeiten 
richtig  3U  erfennen  un5  richtig  poneinanöer  3U  unterfcfyeiöem 

2luferöem  tpirö  öurdj  öas  neue  baöifcfye  <Sefe£  5ie  fdjurinbet 
fyafte  «geitungsreflame  erfcfytpert  3nferate>  welche  täufdjenöe 
Angaben  über  Dorbilöung,  Befähigung  06er  Befyanölungserfolge 
enthalten,  fin6  unter  Strafe  geftellt  (bis  \50  2X1.)  2tud}  6ie 
Leitungen,  tpelcfye  öerartige  3nferate  aufnehmen,  fönnen  beftraft 
tperöen,  jeöod}  nur  öamt,  tpenn  fie  auf  (Srunö  einer  ifynen  be= 
fyörölicfy  erteilten  2tusfunft  ober  XDarnung  ober  and)  auf  ©runö 
öes  ^ni)alks  öes  3nferates  »iffen  muften,  öaf  legeres  ftraf^ 
bar  tpar. 

<5u  tpünfdjen  unö  ansuftreben  tpäre  por  allem  für  öas 
gan3e  Deutfcfye  Heicfy  gültig  öas  Perbot  unlauterer  Ke= 
Hamen   unö   öer   brieflichen  ^ernbefyanölung*1)     Damit 


x)  Der  (Entwurf  bes  babtfdjen  (Sefet$es  enthielt  aud?  bas  Derbot  ber 
^embefyanblung*  2Sebaueriid?ern)etfe  mürbe  aber  btefe  SSefttmmung  von  ber 
3tt>etten  Kammer  bei  ber  Durcfyberatung  gefiridjen. 
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mürben  6er  Kurpfufcfyerei  stt>ei  tr>id)tige  Sebensabern  untere 
bunben. 

Dod)  erwarte  man  von  Poli3eimafregeln  unö  ©efetses* 
Paragraphen  nidjt  311  viel  Die  f^auptfacfye  ift  unb  wirb  immer 
bleiben  bie  Belehrung  unb  Aufflärung  bes  Publifums,  unb 
btefem  <§tt)ecf  möchten  audj  bie  porftefyenben  feilen  bienen. 

IDeite  Kreife  bes  Polfes  ftecfen  eben  nod)  fnietief  in  mittel* 
alterltdjem  Aberglauben.  Der  <gug  3um  ZTtYfttfcIjen  ift  nod) 
fefyr  verbreitet,  was  IDunber  alfo,  tpenn  er  bei  Kranfen  unb 
£eibenben  mit  perminberter  Schärfe  bes  Urteils  befonbers  ftarf 
fyerrortritt  2lnd)  unfere  fog.  (Sebilbeten  ftnb  r>on  bem  Sauer^ 
teig  naturttnffenfdjaftlicfyen  Denfpermögens  nod}  redjt  unpoll^ 
fommen  burcfybrungen.  Da3u  gehört  eben  bie  (Erfenntnis,  ba$ 
alles  in  ber  ZPelt  ftreng  gefe^mäfig  aus  Urfacfye  unb  XDirfung 
ftd)  abfpielt  unter  2lusfd)lu{?  übernatürlicher,  überftnnlicfyer, 
magifcfyer  Kräfte. 

JDenn  ttnr  alfo  Kurpfufdjertum  unb  ^etlmittelfcfytpinbel 
befämpfen,  fo  ift  bas  in  le^ter  £inie  and)  ein  Stücf  bes  all= 
gemeinen  Kampfes  für  Bilbung  unb  Kultur  gegen  bie  finfteren 
ZHäcfyte  bes  Aberglaubens  unb  ber  Dummheit.  ZTCan  tjat  einmal 
fyalb  im  Sd)er$e,  aber  nidjt  mit  Unrecht,  ben.  Derbraucfy  an 
Seife  als  einen  ITtafftab  für  ben  IDotjlftanb  unb  bie  Kultur- 
volle eines  Polfes  be3eicfynet  Ü^nltdj  fönnte  man  fagen:  3e 
weniger  in  einem  £anbe  bie  Kurpfufdjerei  blüfyt,  um  fo  fyöfyer 
ift  bie  burcfyfcfynittlidje  3n*eUt9en5  feiner  £etr>ot?ner  ein3ufd)ä<§en. 


Don  ©berftabsar^t  Dr.  firumann,  Bromberg. 


Y^V\cnn  man  behaupten  wollte,  6af  6er  Aberglaube  in  6er 
-V^v/  2Tle6t3tn  eine  abgetane  (Erfdjeinung  tpäre,  fo  märe  man 
fetjr  im  3rr*um'  Unter  6en  geiftigen  2Ttäd}ten,  6ie  unfer  Volt 
befyerrfdjen,  fpielt  6er  Aberglaube  fyeute  nodj  eine  grofe  Kolle, 
ja  er  ift  fo  perquicft  un6  perfdjunftert  mit  6en  myftifdjeu  heften 
6er  Polfsme6i5in,  6af  es  äuferft  ferner  fyält,  bei6e  poneinan6er 
5U  trennen.  Der  Aberglaube  xvxvb  r>on  6er  IDiffenfdjaft  befämpft, 
feine  me6i3inifdje  tDtffenfcfjaft  ift  aber  imftan6e,  ein  befferer 
Bun6esgenoffe  in  6iefem  Kampfe  3U  fein  als  6ie  Hygiene.  XDir 
fetsen  6afyer  mit  Hed)t  6ie  Aufflärung,  6ie  6ie  Polfsfyysiene 
für  6as  Pol!  bringen  foü,  in  einen  beruften  (Segenfa^  3um 
Aberglauben  in  6er  ZHeöijin.  ZDollte  xd}  6en  alten  Aberglauben, 
6en  piele  als  übertr>un6en  erflären  —  er  ift  es  aber  nidjt,  er 
5eigt  eine  tr>un6erbar  3äfye  Cebensfraft  un6  unaustilgbare  Aus* 
6auer  — ,  sollte  idj  6en  alten  Aberglauben  fd}il6em,  xdf  müfte 
beim  Urfprung  6er  2T£enfd)fyeit  beginnen ;  xd}  müf  te  t>on  ArFanen 
un6  (Befyeimmttteln,  t>on  Cotenfcfjau-  un6  Ceidjenaberglauben, 
von  Ceufelsfpuf  un6  2T?on6fd)ein3auber  fpredjen;  von  me6i= 
3tnifd)en  I}ejen  un6  Dämonen  berichten,   6ie  gut  06er  böfe,  je 
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nadjbem,  bas  Sterben  erleichtern,  t)on  tTotenopfern,  bie  gegeben 
werben  muffen,  bamit  nicfyt  einer  £eidje  im  fjaufe  eine  anbere 
folgen. f. w.  Die  ZTCagier  unb  (Seifterfefyer,  bie  Stembeuter  unb 
Aftrologen  fte  fielen  mit  üielem  Aberglauben  in  6er  2TEe6i3in 
in  ^ufamrrtenljartg.  Agyptifcfyer  unb  djalöäifdjer  Aberglaube 
3eigt  feine  Spuren  im  Mittelalter  in  ben  ©ottesgeridjten  unb 
©ottesurteilen.  Das  (Beiflerwefen  fyängt  unmittelbar  3ufammen 
mit  ber  mittelalterlichen  Peft;  Scharen  jener  cfyrifilicfyen  ^afire, 
fagt  ©tto  flenne  am  Hfyyn/  überfdjwemmten,  von  3*aKen 
ausgefyenb,  gan3  Deutfdjlanb  unb  fcfywärmten  bis  nad}  Polen. 
Durd?  bie  wafynwitsige  Bufe  ber  Selbftpeinigung  glaubten  fie 
ben  in  6er  Strafe  ber  Seudje  fyerportretenben  <§orn  (Softes  ab* 
3uwenben.  3n  Steinen  unb  Pflan3en  offenbaren  ftdj  wunber* 
tätige  Kräfte,  unter  bem  (Balgen  eines  (Erhängten  erblüht  öte 
IDm^el  Mandragora,  äfynlid)  bem  Alraun.  tDerwolf  unb  Vam- 
pyr  werben  in  Perbinbung  gebracht  mit  Kranffyeit  unb  plöts- 
liebem  ?£ob.  Aud}  bie  mebi3tnifd)en  £efyren  t>on  5auf*  un^ 
Paracelfus  waren  pon  Aberglauben  nidjt  frei  ZDunbertätige 
Bilber  liefen  bie  franfen  ZTTenfdjen  gefuub  werben,  ©pfer  unb 
IDallfafyrt  werben  als  mittel  gegen  bie  Seudjen  üerfucfyt.  Por 
fyunbert  3afyren  fptelte  in  ber  Dolfsmebi3in  bas  tüafyrfagen  aus 
bem  Kaffeegrunb,  Ahnungen  unb  Difionen,  bie  Cotenuljr,  bie  Sage 
t>on  ber  weifen  ßvau  *™z  grofe  Holle. 

Unb  fyeute!  3f*  ^er  Tneöt3tntfdje  Aberglaube  ausgeftorben? 
Hein  —  er  ift  es  nid)t  — ,  er  tritt  3war  in  einem  neuen  <£>e* 
wanbe  auf,  aud)  er  ift  r>on  ber  Kultur  ergriffen.  Aber  andf 
fyeute  nodj  bienen  3afylIofe  Pflan3en  bem  Aberglauben  3ur  Teilung 
unb  3ur  Seudjenabwefyr.  Ceile  r>on  Cieren  werben  aud?  tjeute 
xxod}  als  Amulette  benutzt.  Sdjlangenfett  bient  als  Heilmittel. 
Der  ZHenfdj   wirb   mit  einer  (Blücfsfyaube   geboren,   man   näfyt 


-     3\     - 

ifym  Cetle  ber  Habelfcfynur  in  bie  Kleiber,  bamit  er  glücflid} 
bleibt,  bas  erfte  Babeipaffer  eines  ZHäbcfyens  voxvb  ben  Küfyen 
gelben,  bamit  biefe  gut  gebeten,  bis  sur  Caufe  barf  in  ©ft^ 
preufen  nicfyt  gefponnen  tperben,  bas  IDalbrueiblein  pertaufdjt 
bie  'Kinber  unb  legt  einen  IDecfyfelbalg  in  bie  IDiege,  bie  (£igen^ 
fdjaften  ber  Paten  gefyen,  tpenn  nidjt  burcfy  ^Talismane  vov* 
gebeugt  tpirb,  auf  bas  Kinb  über,  Unb  fo  fönnte  xd)  xxod} 
Diele  Betpeife  bes  Aberglaubens,  bie  auf  Ceben,  (Befunbtjeit, 
Kranffyeit  unb  &ob  bes  ZTEenfcfyen  ftd}  be3iefyen,  anführen,  ja 
xd}  behaupte  nidjt  3U  piel,  tpenn  xd}  fage,  baf  aubere  ITTenfdjen 
piel  mefyr  in  biefer  Be3iefyung  tpiffen  als  xd}.  ITiaxx  foll  fidj  nur 
tjeutsutage  nid)t  mit  ber  Aufflärung  brüften,  Betpuft  unb 
unbeipuf  t  fpielt  bas  ZTTyftifdje  in  ber  ITfeöistn  eine  gröfere  Holle 
als  man  glaubt.  Die  rnfftifcljen  Darftellungen  unb  (Dffeu= 
barungen  bes  Seelenlebens,  bie  Ahnungen,  b,  fy.  bas  porgeblicfye 
unb  berufte  $ül)Uxx  fommenber  (Ereigniffe,  bie  aucfy  in  förper^ 
liefen  (Empfinbungen  fidj  tpofylcfyarafterifiert  ausbrühen,  bie 
Sxnnestäuf cfyungeu ,  bie  im  XDadfcn  unb  {Träumen  voxx  ber 
abergläubif d}txx  Seele  gebeutet  werben,  ber  Spiritismus,  bie 
f}YPnofe  ™  il?ren  AustPÜcfyfen,  bas  ©efunbbeten  unb  ©efunb* 
benfen,  bie  ^ernfyeilfunbe,  finb  fte  ntdjt  alle  umgeben  unb  um* 
tpoben  pom  mebi3inifd)en  Aberglauben?  Aucfy  fyeute  xxod} 
finben  Bücher  tpie  bas  fog.  6.  unb  7,  Bucfy  XTTofis  gläubige 
£efer,  unb  tpenn  aud}  bie  formen  tpedjfeln,  bie  Dummheit  trägt 
in  Perbinbung  mit  ber  Crabition,  mit  ber  Hacfyläffigfeit,  ber 
Denffaulfyeit  fcfylieflid}  bexx  gleichen  Cfyarafter  wie  in  früherer 
(geit  VOalfv  ift  es,  ba%  axxdf  ber  fog.  gelehrte  Aberglaube  fxd} 
gern  in  mvftifdje  ^ormen  f leibet,  Alcfyemie  mit  ifyren  Abarten 
tpirb  aud?  xxod}  fyeute  getrieben;  benn  tpie  in  alten  Reiten  nadj 
bem   Stein    ber   IDeifen,    nadj    bem    Uniperfalftoff,    ber  materia 
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prima  ober  bem  aurum  potabile,  fo  fucfyen  aud)"[fyeute  nodf  piele 
nad)  einer  Untperfalmeöi^tn  —  an  angepriefenen  Uniperfal* 
mittein,  Uniperfalfalben  fefylt  es  nidjt,  bie  bas  £eben  perlängern 
unb  alle  Übel  feilen  follen*  Aud)  fyeute  fucfyt  man  nad)  einer 
Quinteffen5,  bie  ben  2TTenfd)en  perjüngt,  unb  fcfylägt  man  unfere 
Cages3eitungen  unb  «geitfdjriften  auf,  fo  finbet  ftcfj  eine  ^üüe 
von  ^nfexakn  oft  fefyr  3tr>etfelt?aften  3nfyalts  3ur  <Sefd)led)ts= 
perjüngung,  sur  ©efidjtsmaffage,  3ur  Sdjöntjeitserlangung,  öie, 
abgefeiert  von  ifyrer  tpiffenfcfyaftlidjen  JDertlofigfeit,  nod}  tief  in 
öen  Spuren  eines  perrotteten,  aber  bis  in  unfere  Cage  fyin* 
füfyrenben  Aberglaubens  tpanbehu  Por  mir  liegt  ein  Budj  mit 
bem  frönen  (Eitel:  Die  Pfyantafie  als  öte  Schöpferin  bes  Kultur- 
unb  Staatslebens  auf  ber  (Brunblage  bes  Ciebeslebens  ber  <£>e-. 
fdjlecfyter.  Der  Derf  affer  nennt  fid)  fto!$  einen  IPafyrfyeitsforfdjer, 
ein  ©rgau  bes  ©eiftesbuubes  pereinigter  IDafyrfyeitsforfdjer* 
£eiber  ift  aber  in  6er  Sdjrift  tpenig  ober  gar  feine  XDafyrfyeit  — 
aber  piel  3rr*um  un^  Aberglauben  3U  finbem  XDas  ift  ZDafyr= 
fyett,  fo  bürfen  tpir  and}  tjter  mit  Pilatus  fragen!  VOznn  von 
an  Stelle  bes  Aberglaubens,  an  Stelle  bes  ZDafyns  in  ber  ITTebi- 
5tn  eine  nüchterne  Krtlif  feigen  fönnten,  tpenn  tpir  ben  blinben 
Fanatismus,  bie  Derblenbung  perfyinbern  fönnten  burefy  eine 
porausfe^ungslofe  tpiffenfcfyaftlidje  Begrünbung,  fo  tpären  mir  ber 
IDafyrfyeit  unb  bem  £icfyt  fdjon  näfyer.  Die  IDafyrfyeit  ift  naeft, 
ber  Aberglaube  ift  befleibet  mit  allerfyanb  myftifcfyer  Dermunv 
mung;  es  ift  aber  bie  Aufgabe  ber  IDiffenfcfyaft,  bie  IDafyrfyeit  3U 
enthüllen»  Der  Aberglaube  perbrängt  ben  ©lauben,  er  perfyinbert 
bas  tDiffen.  Auf  bem  mebi3inifd)en  ©ebiet  laffen  fid}  fefyr  tpofyl 
bie  ©ren3gebiete  finben  3tpifcfyen  (Blauben  unb  XDiffen  —  es  ift 
ein  uns  burdjaus  efyrenbes  Sefenntuis,  rpenn  urir  frei  unb  offen 
fagen:  Das  tpiffen  rpir,  jenes  nidjt —  fyier  ift  ber  ejafte  tpiffem 
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fcfyaftlidje  Beweis,  jenes  tft  eine  £}ypotfyefe!    Aber  aud?  fte  muf? 

geftüi^t  fein  —  auf  eine  tpiffenfcfyaftlicfye  ©runölage.    Aberglaube 

fyeift    Afterglaube    oöer   Überglaube,    er    glaubt    $al^d)cs    obcr 

Überftnnlidjes,  Dinge,    öie  unfer  Derftanö   nidjt  begreifen   fann 

ober  begreifen  will,  öer  Aberglaube  tritt  öort  ein,    wo  öer  g>u^ 

fammenfyang  öer  Dinge  nidjt  flar   erfdjeinen  u>tll ;   er    gefyt   in 

öen  guten  ©lauben  öort  über,  wo  öer  «gufammenfyang  3wifd?en 

Urfadje    unö    IDirfung    uns    gefyeimnispoll   erfcfyeint,    wo    öas 

©efyeimnispotle    ret3t    3ur    Annahme    öer    (Einwirfung    fyöfyerer 

<Be  walten*     JDenn   öer  meöi3inifd)e   Aberglaube    nur    ungelöfte 

Hätfel  umfdjlöffe,  fo  müfte  man  ifyn  befielen  laffen  in  öer  Be= 

funöung,    öa£   unfer   IDiffen   Stücfwerf  ift;    er   3eigt   fid?   aber 

mannigfad)   unö    audj   fyeute   nodf   bei   längft    gelöften   Hätfelm 

Dort  beruht   er,   wie  flenne  am  Hfyyn   fa9t   auf   einem  Denf* 

fehler:  er  fyält  entweöer  etwas  für  richtig,  was  nid?t  richtig  fein 

fann,    oöer  —  unö  öas   ift   öer   weitaus   fdjltmmere   ^efyler  — 

er  gibt  fxd)  gar  feine  ZTtüfye,    öen  wahren  (Sruuö  öer  Dinge  3U 

entöecfen.     Der  Denffefyter  wirö   3ur  Denföummfyeit,   3ur  Denf^ 

faulfyeü. 

Hicfyt  was  lebenbtg  fraftooll  ftd?  rerFürxbet 

3ft  bas  gefäfyrlid?  .furchtbare.    Das  aan3 

(Semeine  iffs,  bas  ewig,  (Sefirige, 

Was  immer  mar  unb  immer  micberfcl^rt. 

Unb  morgen   gilt,    weiFs    fyeut   fyat   gegolten:     Der  Aber^ 

glaube  ift  öas  ewig  ©eftrige!     Unö  bod)  jetgt  er  fid)  im  bunten 

IDedjfelfptel,    weit  er   öas   gefamte   menfdjltdje  ^üfylen,    Denfen 

unö  f}anöeln  umfajjt.    Aberglaube  unö  (Seifteswafyn  ftnö  nafye 

perwanöh    (Ein  (ßeiftesfraufer,  öer  5.  8.  an  Derfolgungswafyn= 

ftnn   leiöet,    wirö  fyeu*3utage  nidjt   mefyr  pom  Ceufel  oöer  pom 

Fegefeuer  perfolgt,  fonöeru  es  ftnö  eleftrifcfye  Strahlen  unö  elef- 

trifdje  Campen,  öie  ifyn  behelligen,   öie  fein  3nneres  beleuchten, 
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mit  6enen  er  6urcfyleud)tet  un6  fomit  perfolgt  tDtrö*    So  laffen  ftcfy 

aud)   im   mo6ernen   me6i3inifd?en   Aberglauben    6ie   ^ortfdjritte 

mo6erner  Kultur  nadjrpetfen,     IDenn  man    5em  (Sebil6eten  6en 

Aberglauben   nicfyt  De^eifyt,   fann  man   6em  Dolfsaberglauben 

tr>ie  er  ftdj  in  6er  Zne6i3in  6arftellt,  oft  einen  tiefen  Sinn   nidjt 

abfprcdjen  —  es  fyan6elt  ftd?  aber  fyier   um   6ie  Deutung,    uftö 

fo  toill  tdj  im  folgen6en  für  6ie  Darftellungen  6er  Voltsimbx$\n, 

6ie  stpetfellos  tiefe  uralte  tDafyrfyeiten   enthält,   eine  Deutung  3U 

geben  perfudjen. 

Der  Aberglaube,  in  bem  mir  aufgetragen, 
Derliert,  and}  wenn  wir  ifyn  erfennen,  brnm 
2)od?  feine  XTTad^t  nidjt  über  uns  —  es  finb 
Htcfyt  alle  frei,  bie  ityrer  Ketten  fpotten 

fingt  £effing.     So   ift   and)   3U3ugeben,    6af   in   mancher  VOdU 

toeisfyeit,  in  manchem,  was  ftdj  forfcfyenbe  IDiffenfcfyaft  nennt,  ein 

fleines  Korn  von  Aberglaube  fteeft,  meil  6ie  myftifcfye  (Ecfe,  ttne 

£iernacfi  fagt,  aus  6er  OTenfcfyenfeele  uidjt   r>erfcfytr>in6en  wirb* 

Znyfterien    ge6eifyen    nur    im    ^iuftem,    es   fei   6enn,    6af   ifyre 

Beöcutung    fo    geflärt    fei,    öaf    fte    ein    ZHittel    3um    £mtd 

ftn6,   ein  Hilfsmittel   5U   itjrer   Deutung»     Un6    fo    tr>er6en    rr>tr 

6enn  audj  3eigen,    xvw  foldje   mYfteriöfen  Dinge   beeinflußt   ftn6 

Dom  ^eitgeift. 

3cfy  unll  gleid?  fyier  ein  Beifpiel  aus  6em  praftifcfyen  Sieben 

6er  2TTe6i3in  geben.     3n  unferen  ®ftprot)iu3en   fennt  man   6en 

6ort  fyeimifdjen  XDetdjfe^opf.     An  feine  (Erhaltung  fnüpfen  un6 

fnüpften  ftd?  felbft  in  tpiffenfcfyaftlicfyen  Kreifen  allerfyan6  myftifcfye 

Deutungen*    3n  fym  fot^entrieren  ftdj,  fo  fagten  nod}  uulängft 

2Jr3te,  6ie  in  einer  je^t  peralteten  Anfcfyauung  begriffen  tr>aren, 

6ie  Ausfcfyei6ungen  6er  Kranffyeitsproöufte.     Datier   6ürfe   man 

an   6em   IDcid}fel5opf    nid)t   rühren,    man   muffe    ifyn   ftdj   ent= 

widtln  laffen.     3a>    es  Sa^  auc*?   einen  verborgenen  innerlichen 
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lDetd)fel5opf,  uu6  id)  fyabe  folcfye  „Diagnofen"  von  alten  Ür5ten 
un6  vom  Doli  nod)  gehört. 

ZTIan  weiß  jetst,  6ajj  6er  IDeicfyfe^opf  nidjts  ift,  als  eine 
auf  ungeheurer  UufauberFcit  berufyen6e  Derft^ung  6er  Kopfhaare, 
jiunal  bei  grauen  nad)  fdjweren  (ErFraufungeu,  un6  6af  es 
nur  ein  Haöifalmtttel  gibt  —  abfcfyuetöeu.  Aber  gera6e  an 
6iefem  Beifpiel  fann  man  fefyen,  wie  6er  Dolfsglaubc  beeinflußt 
gewefen  tft  6urd?  angebliche  wiffcnfcfyaftlicfye  Anfcfyauungen* 
(Es  tft  nod)  gar  nicfyt  fo  lauge  fyer,  6a  galt  es  als  falfd),  bei 
Ktnöern,  6ie  an  Scfyarlacb  un6  inafern  erfranft  waren,  6ie 
JDäfdjc  3u  wed)felu.  Die  £uft  un6  6as  £id)t  6urften  bei  Pocfen^ 
un6  'Krätjfranfen  nid)t  in  6as  «ginnner  hinein.  2tud}  fyier  ift 
6er  Polfsglaube  geftüijt  wor6en  öurcfy  6ie  mc6t5tnifdye  An^ 
fcfyauung,  wäfyren6  wir  fyeute  auefy  bei  ötefen  "Kranfen  für 
ergiebige  £uft,  für  £\d)t  ftn6  —  wenn  nicfyt  gera6e  eine 
Augenaffeftion  6ies  perbietet  —  un6  in  einem  IDäfdjewecfyfel 
feinen  ^efyler  mefyr  erblicfen*  VTian  pergleicfye  bod)  eine 
iüocfyenftube  vov  50  3a^ren  un^  e*ne  folebe  von  freute,  un6 
mau  tr>ir6  aus  eigener  Aufd^auung  pielleicfyt  fcfyon  eine  Deu= 
tung  fiuöen,  wie  wir  fyeute  tneles  als  Aberglaube  in  6er 
tüodjenftube  r>erlacfyen,  was  unfere  (Eltern  un6  (örof eitern 
noefy  als  heilig  fytelten.  Zweifelsohne  perfekten  6ie  (Errungen* 
fcfyafteu  6er  IDiffenfdjaft  ifyren  (Einfluf  auf  6as  Volt  nidjt, 
and}  6ie  IDiffenfd)aft  weift  auf  6em  Umweg  6es  3rr*ums  3ur 
V0al)xh)c\t 

3m  (Sefyeimmittelfcfywin6el,  um  ein  anöeres  Beifpiel  5U 
5etgen,  treibt  6er  Aberglaube  feine  fdjönften  Blüten*  JDer  früher 
6ie  ©ebeimnisfrämerei  6er  ilTarftfdjreier  un6  Ar5neimittelfyau; 
fierer  trieb,  6er  treibt  fyeute  eine  mächtige  Prefreflame,  6ie  6te 
£eid}tgläubigen    auf    6eu    ITTarft    locft,    —    ein    internationaler 
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meöt3tmfd?er  Spe3ialitäteufyan6el   breitet   fyeut3utage  feine  <fang= 
arme  polypenartig  bis  in  6as  Fleinfte  Dorf  aus. 

2tuf  6em  platten  £an6e,  tr>o  6er  2tr3t  tt>enig  fyinfommen 
Fann,  tr>o  6ie  2tpotfyeFe  fefylt,  finben  IDunberfyeilmittel  ifyren 
2lbfa£ ;  6er  mo6erne  <Sefyeimmittelfd}rtnn6el  3eigt  fyier  6ie  gleichen 
Spuren  nne  im  Mittelalter,  f^ier  follten  6ie  gebi!6eteren  (Elc* 
mente,  (öutsbefti^er,  Cefyrer,  Pre6iger,  aufflären6  tturFen,  mir 
fin6en  aber,  6a§  gera6e  fte  oft  6ie  Pertreiber  uu6  Perbreiter 
6erartiger  2Tuttel  fiu6.  Die  plumpe  Verlogenheit,  fagt  XDernicfe, 
pergefellfdjaftet  ftd)  6ort  mit  einer  3otenfyaften  un6  gefd)macF- 
lofen  Kalen6erliteratur,  in  6iefer  ^orm  tritt  aucfy  3um  Ceti  6ie 
fog.  Xlaturfyeilmetfyobe  auf,  6ie  6ie  il^neimittel  gänslid)  perroirft. 
£Do  ift  and}  fyier  6ie  IDafyrfyeit,  fragen  it>ir  tuie6erum  mit 
Pilatus?  IDenn  unr  6en  gefd)icfytlid)en  Spuren  folgen,  fo  muffen 
unr  and)  fyier  u>ie6er  befennen,  6af  6as  Sudjen  un6  finben 
angeblicher  Hniüerfalfpe3ialitäten,  ww  fte  ftd?  3.  B.  in  (£nglan6 
5.  C  in  6en  fog.  Patentme6i3inen  6arftellen,  unbeumf  t  von  6en 
berufenen  rtnffenfdjaftlicfyen  Vertretern  genährt  tpor6en  ift.  3^? 
fage  unbetpuft,  6enn  6er  praFtifcfye  2tr3t  fud)t  nacfy  beftimmten 
ZTTitteln  für  beftimmte  Kranffyeiten,  un6  6iefer  IDeg  Fann  tfym 
ebenfotpenig  r>erfperrt  tr>er6en  urie  6em  2lpotfyeFer,  6er  Speziali- 
täten un6  HeFlamemittel  in  6en  I}an6el  bringt.  JDefentlid)  ift 
es  aber,  öaf  6as  ZHittel,  toeil  ifym  ein  angeblicher  IDert  bei^ 
gegeben  ift,  6er  im  abergläubifdjen,  myftifdjen  DunFel  6urdj 
KeFIame  un6  ITtarFtfdjreierei  nodj  erhoben  wirb,  auf  feinen 
mafyren  IDert  geprüft  tr>ir6  —  6as  fyaben  suerft  6er  Karlsruher 
©rtsgefun6fyeitsrat  un6  6as  Berliner  Po^eipräfibium  getan. 
Das  DolF  fyat  6afyer,  6amit  es  eben  von  feinem  me6i3Uttfd?eu 
Aberglauben  geseilt  tr>ir6,  ein  &td)t  6arauf,  3U  unffen,  ivddfcn 
IDert  eine  foldje  Untpcrfalfpesialität  fyatl  —  ^wd  Sdjä6igungen 
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finö  es  bcfonöers,  öie  öer  Aberglaube  perurfacfyt:  (Eine  Sdjäbx- 
güng  am  (Selöbeutel  unö  eine  an  5er  (Befunbfjeit*  (Es  tpirö  eine 
enorme  Summe  (ßelö  pom  Polf  für  pöllig  tr>ert!ofe  IHittel  per= 
ausgabt,  es  fefylt  and}  nxd}t  an  öirefter  ©efunöfyeitsfcfyäöigung 
unö  an  öem  Sdjaben,  öer  öurcfy  Perfäumnis  richtiger  f}ilfe  entfielt 
ZSd}  perfage  es  mir,  fotdje  (ßefyeimmittel  auf3U3äfylen,  man 
braucht  ja  nur  öie  Leitungen  311  Iefen.  Die  gefe^Iicfye  Hegelung 
6er  (ßefyeimmittelfrage  ift  nod}  nidjt  ausgeftaltet  tporöen. 

2lnd)  auf  öiefem  ©ebiet  fann  öer  Deutfcfye  Perein  für 
Polfsfyygiene  tpeniger  ettpas  pon  5er  ©efeijgebung  unö  öer 
Pol^cigerpalt  —  fefyr  piel  aber  pon  öer  Belehrung  öes  Polfes 
erwarten,  l\Xan  nefyme  öen  (Befyeimmitteln  ifyren  geheimen 
Himbus  unö  füfjre  if^re  IDirfung  unö  ifyren  Preis  auf  ifyren 
tpafyren  JDert  3urücf  —  bann  tpirö  öer  (Slaube  an  fie  boffentlid} 
ftnfen;  ofyue  Belehrung  nütjt  ja  and}  öie  gefe^Iidje  Porfcfyrtft 
nichts,  öie  oft  umgangen  wirb. 

<£s  gibt  eine  Heifye  pon  Kranffyeiten  aus  öen  ©etpofyn* 
Reiten  unö  21Üfbräud)en  öes  täglichen  Sebens*.  Profeffor 
Dr.  p.  fjanfemann  in  Berlin  fyatte  fie  u*  a.  in  fecfys  populären 
Vorträgen,  öie  im  3afyre  ^899  gehalten  tporöen  finö,  3ufammen= 
geftellt  (Es  waren  polfstümlidje  Portragsfurfe,  öie  an  öer 
(^cutralftelle  öer  Arbeiter^  IDofylfafyrtseinricfytungen  peranftaltet 
tpuröen*  Die  <?>iele  öiefer  ^entralftelle  ftnö  öiefelben  tpie  öie 
öes  Deutfdjen  Pereins  für  Polfsfyygiene,  Beiöer  <?)iele  gipfeln  in 
einer  fortgefe^ten  fyftematifcfyen  Belehrung  öes  Polfes  über  öie 
Scfyäöen,  tpie  fie  aus  einer  falfcfyen  unö  mifbräucfylicfyen  £ebens- 
tpeife  fid?  ergeben»  Und)  hierbei  fpielt  öer  Aberglaube  oft  eine 
grofe  Holle  —  öer  Aberglaube  in  öemjenigen  {Teil  öer  ZHeöi* 
$ih>  öer  fid)  Hygiene  nennt  So3iale  Hygiene  treiben  fyeift  öie 
Sdjaben    auföerfen,    öie    fiel}    aus    einer    Pernacfyläffigung    öer 
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(ßcfunbfyeitspflege  ergeben,  feciale  Hygiene  treiben  fyeif  t  6en  Aber^ 
glauben  befämpfen,  tPte  er  ftcfj  nodj  in  fo  mancher  ©etpofynfyeit 
barftellt.  (Es  ift  3.  23*  ein  3,  C-  buvd}  bie  ungeheure  Keflame 
genährter  Aberglaube,  öaf  in  getpiffen  Ica^rungserfa^mitteln, 
in  fog.  Nährmitteln  unb  tpie  bie  ZHittel  alle  Reifen,  eine  befon^ 
bere  Näfyrfraft  porfyanben  (ei,  ober  ba$  fte  gar  als  Dolfs^ 
nabrungsmittel  au  Stelle  unferer  bisherigen  Koft  311  treten 
Ratten.  3^?  w^  xk)vm  IPert  bei  beftimmten  Kranffyeitsformen 
burcfyaus  nicfyt  beftreiten,  fie  finb  aber  fein  Nahrungsmittel  an 
ftcfy;  6a3U  finb  fte  piel  3U  teuer  unb  piel  3U  einfeitig*  (Es  gibt  ja 
nod?  immer  £eute,  tr>eld?e  bem  Aberglauben  fyulbigeu,  ^leifcfybrüfye 
fei  ein  Nahrungsmittel  ober  Alfofyol  fei  ein  folcfyes.  Beibes 
ftnb  ©enuftmütel  —  ber  Alfofyol  ift  ein  Nerpengift  (Es  ift 
ferner  ein  Aberglaube,  5af  ^leifd?  bie  befte  unb  fräftigfte  Hai}* 
rung  fei»  3n  ^er  ^at  w^  ^er  H)ert  bes  ^loifcbgcnuffes  über^ 
trieben,  er  ift  in  biefer  IDeife  eine  Suyusnafyrung.  (Sidjt,  Nie- 
renleiben  unb  (ßefäfperfalfung  ftnb  bie  folgen  übermäßigen 
^letfdjgenuffes.  Nun  barf  man  niebt  in  bas  (Segenteil  per^ 
fallen  unb  Pegetarianer  werben*  3^?  fann  ^as  tr>id}tige  l\a- 
pitel  ber  (Ernährung  fyier  unb  freute  nid)t  erfeböpfen  unb  unll 
nur  fur3  fagen,  ba$  für  ben  2TIeufd)en  bas  Naturgemäße 
bie  gemifcfyte  Nafyrung  ift;  ber  befonberen  IDertfcfyä^ung  bes 
Vegetarismus  Rängen  cbm  nod}  eine  Heifye  abergläubifeber 
Dorftellungen  an. 

(Es  ift  ein  Aberglauben,  3U  meinen,  wenn  eine  Kranffyeit 
auftritt,  man  muffe  fofort  ettr>as  bagegen  tun.  Die  Ä^te  roiffen 
es  am  beften,  ba$  fie  lebtglicfy  bie  Natur  bes  ©rganismus  5U 
beobachten  fyaben,  ber  in  feiner  fegensreicfyen  IHanntgfalttgfeit 
eine  Heifye  pon  Abtpefyrbeftrebungen  3eigt,  bie  allerdings  nur 
pou   bem   richtig   gebeutet  werben  fönnen,    ber   eben  bie  Natur 
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fenntt  reicht  öer  fog.  naturfyeilfuitötge  £aie,  fonbern  6er 
6enfen6e  itrjt  geftcfyert  un6  gereift  öureb  öie  3a^?r^aufen^  a^e 
(Erfahrung  6er  rne6t3tntfd)en  IPtffenfcfyaft,  ift  6er  geborene 
Deuter,  in  welcher  IDcife  6as  natürliche  fjeilbeftreben  6es  (Dr^ 
ganismus  511  unterftüi^en  06er  311  änöem  ift«  Die  Jälle 
6er  fog.  Selbftfyilfe  öer  Hatur  fin6  6en  Ä^ten  ja  feineswegs 
unbefannt  —  6ie  (Segner  6er  2tr3neipcror6nung  behaupten  6ies 
aber  —  un6  6iefer  abergläubifcfyen  Behauptung  muf  6er  6en= 
fenöe  2trjt  entgegentreten*  £s  ift  ein  Aberglaube,  3U  meinen, 
6afj  man  alle  £eute  abhärten  folle,  6af  6er  unterfd?ie6slofe 
©ebraud?  von  IPaffer,  £uft,  £id}t,  Bewegung  allen  ITTenfcfyen 
fyeilfam  fei,  Diefem  einfeitigen  Schematismus  muf  6ie  fog, 
Haturfyeilmetfyo6e  un3tt>eifelfyaft  verfallen. 

Die  frittflofe  Antr>en6ung  6es  fog,  XDafferfyeilperfafyrens 
fjat  pielen  IHenfdjcn  gefcfyaöet;  mancher  fyat  fiel),  tote  Broöbef 
treffen6  fagt,  fdjon  3U  tToöe  geba6et  uu6  gemafdjen  mit  faltem 
JDaffer. 

Dr.  Hobert  Kumpe  fyat  in  einer  rolfstümlicfyen  Schrift: 
„H)ie  6as  Volt  öenft"  allerlei  Anfchauungen  über  <5efun6fyeit 
un6  Kranffein  3ufammengeftellt,  tDir  greifen  aus  6er  Schrift 
einiges  fyeraus,  fotDeit  es  ftcf?  auf  6en  Aberglauben  in  6er 
Itle6i3in  be3iefyt 

IDie  xd}  bereits  an6eutete,  pfla^en  ftcf?  im  Dolf  tjYgtenifd^e 
Auffaffungen,  6ie  berechtigt  fin6,  baI6  fort.  (Es  unterliegt  3.  B. 
feinem  <?)tr>eifel,  6a£  6er  Unterricht,  6er  feit  beinahe  $wei  3a^r" 
3efynten,  feit  (£smarcfy,  über  erfte  i}ilfe  un6  über  6ie  mo6erne 
XDun6befyanölung  gegeben  tr>or6en  ift,  $  rückte  getragen  fyat 
Die  antifeptifche  Derforgung  einer  IDunöe  ift  3tr>eifellos  nafye3U 
Allgemeingut  geroor6eu ;  6af  Karbol,  un6  toie  6ie  an6eren  ilTittel 
alle  fyei^en,  bei  Dent>un6ungen  an3utr>enöen  feien,  ift  nal^u  in 
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^leifdj  unö  Blut  öes  Dolfes  übergegangen.  So  tann  man  aud? 
ertparten,  öaf  öie  moöerne  afeptifcfye  IDunöbefyanölung  ifyren 
(Einfluf  auf  öen  Dolfsorganismus  nicfyt  perfekten  urirö.  All= 
mäfylid}  tpirö  aucfy  fyier  öte  (£rfenntnis  reifen,  unö  öas,  was  öie 
IDiffenfcfyaft  lefyrt,  tpirö  Allgemeingut  tperöen*  Solcher  Unterricht 
befeitigt  3rr*um  un^  Aberglauben,  er  bringt  unö  fdjafft  Be* 
lefyrung. 

Dasfelbe  gilt  aucfy  von  mannigfachen  anbcven  jYxtümcvn, 
tpie  fte  öurd)  öte  immer  mefyr  in  öas  Dolf  geörungenen 
Kurfe  über  Kranfenpflege  allmäljlid)  befeitigt  tporöen  finö,  unö 
id)  will  and}  3ugeben,  öajj  öie  Betonung  von  £uft,  £idjt 
unö  öer  anöeren  natürlichen  ^eilfaftoren,  tpie  fte  öie  Dereine 
für  naturgemäße  £ebenstpeife  anfangs  preöigten,  (Erfolg  ge^ 
fyabt  Ijat. 

Der  Deutfdje  Derein  für  Volfsijy^km  fyat  einem  moöernen 
Beöürfnis  in  öer  ttat  abgeholfen  —  er  tpill  öen  ZDiffensörang 
öes  Dolfes  befrieöigen  —  er  tr>tll  öie  (Errungenfdjaften  öer 
meöijinifcfyen  unö  t^giemfcljen  IDiffenfd?aft  umfe^en  in  öie  polfs- 
tümlidje  ^orm  für  öas  Beöürfnis  öes  Dolfes. 

Der  Aberglaube  in  öer  21Teöi5in  unö  Hygiene  ift  ein  ©ebiet, 
tpelcfyes  öie  Dolfsfyygiene  befämpft,  ipie  fie  öas  Xcaturfyeiltpefen, 
öen  Kurpfufdjereibetrug  befämpft 

XDenn  man  als  Ar3t  am  Kranfenbett,  fagt  Humpe,  ftefyt, 
tpiepiel  Corfyeit  unö  Unperftanö  ftd)  in  manchen  Dolfsanfdjau- 
ungen  funö  gibt,  fo  l)at  man  nicfyt  öas  Uedjt,  fidj  mit  einem 
überlegenen  Säcfyeln  über  öiefe  Dinge  fyintpeg3ufei§en,  man  fyat 
öie  Pfüdjt,  öiefen  Dingen  nad^ugefyen,  öen  Kern  pon  öer  um- 
fyültenöeu  Sdjale  3U  löfen,  öas  fyeraus3ugreifen,  it>as  ftcfj  als 
berechtigt  öarftellt,  unö  öas  3U  befämpfen,  tpas  im  Dunfei  öer 
ZTCyftif  unö  öes  Aberglaubens  ftcfy  als  falfdj  ertpeift. 
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(Es  ift  ein  Aberglauben,  baf  bie  Augenent3Ünbung  neu^ 
geborener  Kinber  barauf  beruhe,  baf  fte  von  6er  f}ebamme 
ober  Pflegerin  ober  ben  Angehörigen  3U  3eitig  bem  £idjt  aus^ 
gefegt  irorben  ftnb.  Die  itugenentjünbung  beruht  auf  einer 
Anftecfuug  mit  Kranffyeitsfeimen,  fei  es,  baf  biefe  bei  ber  <Be* 
burt  }xd)  in  bie  Binbefyaut  bes  Auges  einpflan3ten,  fei  es,  baf 
burcfy  Unreinlidjfeit  gelegentlich  (Eiterfeime  in  bas  Auge  gelangten. 
Diefe  Augenent3Ünbung  ber  Heugeborenen  flirrt  jur  Blinbfyeit, 
unb  unfere  Blinbenanftalten  ftnb  ein  trauriges  Zeugnis  jener 
mangelnben  Derfyütung.  Audj  ber  Säugling  fyat  ein  Hed)t 
auf  Heinlidjfeit  unb  £id?t.  Cäglicfyes  Baben  gehört  bafyer  3ur 
notrpenbigen  Arbeit  am  Säugling  unb  intenftoe  Pflege.  (Es  ift 
ein  fraffer  Aberglaube,  baf  jebem  Säugling  bas  ^ungenbänbcfyen 
5U  Iöfen  fei.  ©ft  machen  fpefulattüe  £)ebammen  ein  (Sefdjäft 
baraus.  XDenn  bas  Kinb  bie  «gungenfpitse  bis  3um  Kieferranbe 
bringt,  bann  fann  es  aucfy  faugen,  unb  bas  Bebenfen,  bas 
Kinb  fönne  fpäter  nicfyt  fpredjen,  l?at  ftd?  als  hinfällig  erliefen. 
3ft  man  in  berechtigtem  <5a>eifel,  fo  frage  man 
ben  Ar 3t.  Diele  Kinberfranffyeiten  entfielen  lebiglicfy  aus  Un-- 
reinlidjfeit  unb  nicfyt  burcfy  £)e£erei  unb  Befprecfyung.  Speiftnb 
(Bebeifyftnb  ift  ein  altes  tDort  —  bie  Hatur  ift  flüger,  als  ber 
IHenfdj  —  ber  finblicfye  2Hagen  gibt  eben  bie  ifym  burcfy  mütter- 
lichen Uuperftanb  5U  reidjlidj  bargereicfyte  Hafjrung  3itrücf.  (£s 
tft  ein  Aberglaube,  3U  meinen,  ber  Säugling  würbe  perfyungeru. 
An  ben  Krämpfen  fleiner  Kinber  ift  fefyr  oft  bie  Uberernäfy* 
rung  ober  falfcfye  (Ernährung  fcfyulb.  3^  will  fyeute  ntdjt  bie 
(Ernäfyrungsfünben  bei  ben  Säuglingen  geifeln,  obtrofyl  ifyre 
3<xljl  Cegion  ift  unb  täglid?  gefünbigt  tt>irb.  (£s  ift  ein  Aber= 
glaube,  alle  (Erfranfungeu  auf  bie  <gäfyne  3U  fdjieben;  es  ift  ein 
Aberglaube,    ben   Kinbern   (gafynfäcfcfyen   ober   <?>afynfyalsbänber 
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un^ufyängen;  es  ift  ein  Aberglaube,  6ie  Schleimhaut  6er  «gäfyne 

eti^urt^en   06er  ein3ufd)iiei5en,   um   6amit  5as  «gafynen   3U   er* 

leichtern.     Die   ZTTildjfrufte   5er  Kin6er,    6er   befannte  Kopfaus* 

fcfylag,  wir6  oft  als  etwas  (Sefunöes  angefefyen,    VTian  6arf  ifyn, 

fo   fagt   6as   abergläubifcfye   Voll,    nicfyt  vertreiben,   6enn   fonft 

fdjlägt   5ie  Kranffyeit  nacfy   innen.     Die  ZTTilcfyfrufte  ift  weitaus 

in  6en  meiften  fällen  6ie  ^ola,*  mangelhafter  ^einlicfyfeit* 

XDenn  xd}  über  6en  Aberglauben   bei  5er  3mpfung,   6iefer 

anerfannt  fegensreidjen   (Einrichtung,   fpredjen   follte,   fo   tr>ür6e 

5as  Cfyema  unerfcfyöpflid}  fein.     Der  3mpfjtr>ang,  fagt  Humpe 

fefyr  treffenb,  follte  im  Potfe  ebenfo  anerfannt  werben,  u>ie  6er 

Sdju^wang* 

♦* 
Die   angebliche  geiftige   Uberbüröung,   an  welchem  Begriff 

befon6ers   piel   Aberglauben   fyängt,    fann   fet?r    gut   6urcfy   5en 

notwenöigen    Scfyulfport,    6urcfy    ^Turnen,    Bewegungsfpiele    im 

freien  ufw-    weit   gemacht   weröen.     Das  gilt  fyauptfäcfylicfy  für 

öte  (Entwicflungsjafyre  bei  Knaben  un6  ZHä6djen. 

Aud}  fyier  fpielt  —  por  allem  in  6en  Kreifen  6er  IHütter  — 
5er  Aberglaube  eine  grofe  Holle* 

(Es  ift  ein  befannter  Aberglaube,  öaf  Siebenmonatsfin6er 
mefyr  Ausfielt  fyaben  auf  £ebensfäfyigfeit  als  Adjtmonatsfinöer. 
Diefe  Anftcfyt  ftammt  von  f}ippofrates  (^60  r>.  (E£?r.)  un5  Ijat 
ftdj  als  Aberglaube  fortgepflanjt  bis  auf  5en  heutigen  QTag. 
Die  Auffaffung  entbehrt  aber  jeglicher  natürlichen  Begrün6ung* 

Aucfy  über  Dererbung  von  Kranffyeiten  fin5  öte  mannig* 
fadjften  un5  abergläubifcfyften  ©erüdjte  entftanöen*  (Erworbene 
Derftümmelungen  5er  (Eltern  ftnö  im  allgemeinen  nicfyt  per* 
erblicfy*  3srae^f^?e  Knaben  weröen  feit  ^atyvtaufenben  ^er 
Befdmeibung  unterworfen,  feit  ^>al)xtaufenbm  öurdjbofyren  ftd} 
wil5e  Üölfer  (Dfyrlappen,   Itafe  un6   an6ere  Körperteile  —  unö 
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bod}  tritt  ebenfotüeuig  eine  Dererbung  ein,  roie  Verlegungen 
un5  Derfefyen  tpäfyrenö  5er  Sd}tt>angerfd}aft  5er  5rau  e*ne  folc^e 
be5ingen*  Aucfy  eine  Vererbung  r>on  (£igenfdjaften  5er  Amme 
auf  5as  von  ifyr  gefäugte  Kin5  gehören  in  5as  Heidj  5er  me5i^ 
3inifcfyen  ^abeL  IDenn  man  etwas,  vok  man  fagt,  mit  5er 
Ttluttermilcfy  eingefogen  t?at,  fo  fin5  öamit  le5iglici}  5ie  £>er^ 
erbungen  5er  mütterlichen  (Eigenfcftaften  aus  5er  mütterlichen 
(Ei5elle  gemeint;  5af  5ie  Amme  förperlicfy  gefun5  fei,  5as  ift 
ein  richtiger  (5run5fat5,  5er  vom  Aberglauben  nicfyt  berührt  whb. 
rcimmermefyr  fann  aber  aus  einem  Abfon5erungspro5uft  5er 
Bruft5rüfe  eine  feelifcfye  (Eigenfcfyaft  übergeben,  5ann  5ürfte  man 
ja  von  5er  Ku^,  ^tegen^  (£fels=  un5  Stutenmild}  5asfelbe 
erroarten* 

Die  ZHildjfrage  fann  \d)  B?ter  nur  ftreiferu  Die  IVLüd)  ift 
befyeyt,  o5er  5ie  Kufy  ift  befyeft,  fagt  5er  DoIFsglaube,  wenn 
Kranffyeiten  aus  5em  IRildjgenuf  ftd?  herleiten  laffen.  Dürfen 
unr  nidjt  and)  fyier  5ie  leicfytefte  Deutung  5a5urdj  geben,  5af 
5ie  ZTlild)  faft  trne  feine  an5ere  ^lüfftgfeit  Kranffyeitsfeime  aller 
Art  in  ftd)  aufnimmt,  3.  B*  tEypfyusfeime?  Sin5  ja  bod)  ge= 
ra5e  aus  ZTÜolfereien  mit  Sammelmild?  {Eypfyusepiöemien  fyerpor^ 
gegangen. 

€s  fyief  e  5as  gan3e  £ebcn  5es  ItTenfcfyen,  fein  IDofynen,  feine 
Hafyrung,  feine  (Betpofynfyeiten,  feine  Klei5ung  erfdjöpfen,  tt>ollte 
man  nadjroeifen,  une  5er  Aberglaube  eine  grofe  2Xolle  fpielt 
Der  Aberglaube  tritt  auf  —  un5  nxdft  blof  bei  5en  Ungebil* 
5eten,  nicfyt  nur  bei  5en  Unbemittelten  —  bei  5enen,  5ie  auf  5er 
f}öfye  5es  gefellfdjaftlidjen  Stebens  ftefyen,  ift  er  ebenfo  Derbreitet 
roie  bei  5en  unteren  Sd)id}ten. 

3d}  fyabe  midj  oft  gefragt  —  idj  fyabt  5ies  in  einem  X)ox* 
trag:  „DolfsfyYÖtene,  ZTaturfyeilmetfyo5e  un5  "Kurpfufdjerei"  nod) 
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näfyer  auseinanöergefeijt  —  wie  ift  es  blof  möglid;,  öaf  öenfenöe 

unö  fonft  vorurteilsfreie  IlTenfcfyen  su  Aft  unö  ©öffel,   3U  ^elfe 

in  Hepelen  pilgern  formen,    wie  ift  es  öenfbar,    öaf  ZTEenfcbcn, 

öie  es  fefyr  übel  nehmen  mürben,  wollte  man  ifynen  öte  Bilöung 

abfpredjen,    auf    öiefen  —  man    pe^eifye    öas    fyarte    IDort  — 

Unftnn   hereinfallen.     Unb   ift   es   öenfbar,    öaf  ITCenfdjen,    öte 

auf  öer  f}öfye  öes  Dafeins  ftefyen  wollen,  öie  pielleidjt  mit  fou* 

peräner  Peracfytung  auf  tiefer  Stefyenöe  fyerabfefym,  allen  (Ernftes 

an  bas  ©efunöbeten,  an  bas  (Sefunööenfenlaffen  glauben,  öiefen 

Unftnn    aud}   nod)   perteiöigen   unö   mit   angeblichen  Pernunft^ 

grünöen    perteiöigen    wollen,     ir>as    nichts    als    fraffer    Abet> 

glaube  ift? 

Wie  fcfyön    0  ITtenfcfy,  mit  bctnem  Palmer^tpeige 

Steift  bu  an  bes  3afyrtmnberts  Hetge 

3n  ebler,  fto^er  OTännlicfyFeit 

ITItt  aufgefcfyloffnem  Sinn,  mit  (Seiftesfülle 

.  .  .  Der  meifefte  Sofm  ber  §cit 

fo  fang  Schiller  por  \GO  3a^en-  Hn^  jd?t?  Sinö  wir  reif 
genug,  öen  Aberglauben  pon  uns  3U  tpeifm?  Anfcfyeinenö 
nicfyt.  IDenn  öie  IDafyrfyeit  in  einen  Bunö,  in  einen  Strom 
öes  £id?tes  3urücfflief  en  foll,  fo  muf  and}  auf  öem  meöt5tmfd)* 
fyygienifcfyen  (Sebiet  öas  Streben  öarauf  gerietet  fein,  öen 
Aberglauben  ab3utuu  unö  fid}  öem  5U3Utpenöen,  was  per- 
nünftig  ift- 

Der  Deutfcfye  Perein  für  Dolfsfyygiene  tpill  öas  £id?t,  öie 
IDatjrtjett  bringen,  er  will  fcfyeiöen  lernen  3wifd?en  öem  Dunfel 
öes  Aberglaubens  unö  3tpifdjen  öem,  was  ftd)  unerfcfyrocfen  unö 
lauter  fyerauswagen  öarf  an  bas  €id)t 

^n  unferer  ^eit  ift  öer  Kampf  entbrannt,  wie  nie  3UPor 
3wifcben  IDeib  unö  Ulann-  3^  Wl^  feinen  Abftedjer  untere 
nehmen  auf  öas  (ßebiet  öer  Warenbewegung,  nod)  auf  öas  öer 
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^rauenema^ipation  —  bas  XDeib  rechnet  von  jefyer  3um 
fd?tt>acfyen  ©efdjledjt  —  wenn  es  aud)  6ie  Krone  6er  Schöpfung 
ift,  3f*  kein  tPttflidj  f°?  3P  ^as  &)ei&  nrirflid}  plyyftfdj  unb 
pfydjifd)  fd)tr>äd?er  als  6er  ZTtann?  (Ein  Aberglaube  ift  aud? 
fyier  3U  befeitigen!  Die  ^rau  ift  —  6arin  ftmtme  idj  Humpe 
gleichfalls  bei  —  weit  tr>i6erftan6sfäfyiger  als  6er  2Ttann!  ©b- 
gleid}  mefyr  Knaben  geboren  wer6en,  gibt  es  fdjlieflid}  mefyr 
weibliche  Perfonen  als  männlidje*  Vilan  fanu  ja  nun  fagen, 
6ie  ^rau  ift  weit  weniger  (Befahren  ausgefegt  als  6er  XTCann* 
Und}  6iefes  mit  nickten!  Die  XlTutterfdfaft  be6eutet  für  6ie 
^rau  eine  grofe  ©efafyr  —  un6  feit  Semmelweif  wiffen  wir, 
6af  6em  Kin6bettfteber  mef)r  grauen  erlagen  als  ZTTänner  an 
3nfeftionsfranffyeiten.  Die  $van  erlangt  tro^öem  ein  fyöfyeres 
Alter  als  6er  21!ann,  6ie  <§afyl  6er  IDitwen  ift  gröfer  als  6ie 
6er  IDitwer,  Das  liegt  nidjt  6aran,  6af  6ie  IDitwer  ficfy  piel 
metjr  verheiraten  als  6ie  JDitwen,  fon6ern  6as  liegt  an  6er 
größeren  IPi6erftan6sfäfyigfeit  6er  ^raul  (Es  fterben  in  6er 
©eburt  me^r  Knaben  als  ZTTäöcfyen,  6ie  Sterblidjfett  ift  alfo 
\d)on  3U  einer  «geit  erfyöfyt,  in  6er  ifynen  6iefelbe  Pflege  5uteil 
wir6  wie  6en  X(läbd)en.  3^  will  ^er  n^  m^  Statiftif 
langweilig  weröen  un6  nur  anfügen,  6af  6ie  ^abel  vom 
fcfywädjeren  ©efdjledjt  eben  eine  ^abel  ift,  6ie  and)  5um  Aber* 
glauben  gefyört 

tDenn  Humpe  in  feinem  angeführten  Budje  behauptet, 
6af  fieb  über  6ie  ^}n}ehxon$hanfy  exten  *m  ^°^  fdjon  eine 
gea>iffe  Aufflärung  bemerfbar  macfyt,  fo  möchte  idf  bas  bod) 
nid}t  unterfcfyreiben. 

3m  (Segenteil  mödjte  idj  fagen :  Crots  aller  Aufflärung 
Ijerrfdjcn  noeb  in  weiten  Kreifen  fo  wunöerbare,  oft  fo  nait>e, 
fo  fin61id]e  Anfcfyauungen,  6af  man  an  Aberglauben  3U  6enfen 
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ge3tt>ungcn  tr>irö.  Unö  tr>ie  fo  oft  im  £eben  öie  (ßegenfätse 
aufeinanöerfolgen :  Die  £efyre  dou  öen  Bafterieu  fyat  überall 
eine  Basillenfurdjt  unö  Ba3Ülennot  ge5Üdjtet  —  öie  ebenfalls 
Aberglaube  genannt  3U  roeröen  ueröient. 

Aud}  fyier  fyat,  tute  überall  auf  öem  grofen  (Sebiet  öer 
VolfsljYQkne,  öie  Belehrung  etu3ufei§en  —  audj  fyier  muffen  öie 
Crrungenfdjaften  öer  XDiffenfdjaft  nutzbar  gemalt  werben  für 
öas  Volt 

3ft  es  nidjt  in  5er  Cat  geraöe  fyier  eine  öer  öanfbarften 
Aufgaben  öer  Belehrung,  IDanöel  3U  fcftaffen?  liann  uuö 
unrö  nid)t  öie  Arbeit  öes  Ar3tes,  öes  f)ygieuifers,  öer  Befyöröe 
tatfräftig  unterftü^t,  wenn  öer  Unperftanö  ausgerottet  unö  öa^ 
für  öer  Derftanö  eingeimpft  unrö?  3ft  es  ^cr  rity  greifbar 
jeöem  gegeben,  öaf  er  öurd?  Befolgung  öer  Dcrfyütungsüor- 
fdjriften  fid),  öie  Seineu  uuö  anöere  fd)ü£t? 

An  öem  Uberfyanönefymen  öer  Dolfsfcudjen  ift  niemals 
etwas  anöeres  fcfyulö  geu>efen  als  öie  <3leid?gültigfcit,  öer  Uu^ 
perftanö,  öie  3n^°^en3*  ^r  fefyen  &  Ijeute  nod},  tric  ein  un^ 
gebilöetes  Polf  öen  berechtigten  UTa^nafymen  öer  Befyöröen  uuö 
Är3te  IDiöerftanö  eutgegenfe^t  —  wie  öunfle  Xnyfti?,  öicfer 
Aberglaube  unö  allerfyauö  wunöerbare  Porftellungen  ifjr  IDefeu 
treiben» 

Bei  uns  ift  es  —  audj  nid)t  tnel  beffer.  Die  ZUafern 
gelten  freute  als  eine  Kranffyeit,  öie  alle  Kinöer  gehabt  fyaben 
muffen,  fagt  öas  Dolf-  3m  <0^5entetl,  öas  ift  nidjt  notwenöig. 
Daf  Sdjarlad}  fdjlimmer  fei  als  ÜTafern,  roeif  öas  Volt  — 
öaf  aber  öie  größte  (ßefafyr  öer  Anftecfuug  in  öer  Abfdjuppungs^ 
pertobe  liegt  —  ift  leiöer  unbefannt,  ebenfo  unbefaunt  wie  es 
ift,  öaf  öie  niereuent3Üuöung  bei  Sdfaxlad}  eine  ^olge  öer 
Kranffyeit   ift.     Das   Dolf  fagt:    Der  Sdjarladj   ift   nadj  innen 
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gefcfylagen!     <£benfo   unbefanut   ift  es,   6af  Sdjarladjöipfytfyerie 

unö  edjte  Dipfytfyerie  5rr>ei  gan3  perfcfyie5ene  Kranffyeiten  fiu5,  5af? 

6as    Befyriugfcfye    £}eilferum     nur    bei    5er    eckten    Dipfytfyerie 

fjilft,    bei   6er  Sdjarlacfyöipfytfyerie  machtlos  abprallt!     itngftlicfy 

tr>trö   bei   je6er   ^alsent3Ün5ung    uuterfcfyie5slos   gefragt,    ob   es 

nicfyt  Dipfytfyerie   fei*     Dabei   tper6en   6ie   unglaublichen  mittel 

pon  5en  (Eltern  unö  Angehörigen  feilte  nod}  angemanöt 

2tudj    bei   6er   Cuberfulofe,    6er   perbreitetfteu    VoltslxanU 

fyeit,    fyat    6ie    (Erfeimtnts    pon    5er    Anftecfuugsgefatjr,    troip 

6em    je6e    Dorfseitung    pielleicfyt    5ie    tTuberfulofefongreffe    un5 

6ie    £ungenfyeilftätteu    ertpäfynt,     nodj    ipenig    pia£    gegriffen» 

Das     gilt     aud?     von     au5ercn     Kranffyetten ,      3*     B*      pon 

5en     <Sefd)lecfysfran?fyeiten.      3ft     6oi}     6ie     Deutfdje    ©efeli* 

fdjaft    5ur    Befanipfuug    6er    (Sefdjlecfytsfranffyeiten    6aran    ge* 

gangen,    6em  Beifpiel  6es  Deulfcfyen  Dereius   für   Dolfsfyygiene 

folgenö,     6urcfy     Vorträge     aufflären5    3U    iptrfem      3rrt^mer 

auf6ecfen     un5     ^öpfe     abfdjneiöen,     t?ct^t     pofitipen    Hutjeu 

fdjaffen. 

Die  burdf  3rr*um  3ur  IDatyrfyett  meifen, 
Das  finb  bie  tPeifen, 
Die  im  3rrtum  beharren, 
Das  finb  bie  Harren. 

Ztudj  bei  an5eren  Kranffyeiten    laffen   fid)  3rr^mer   ™   -Henge 

auf5ecfen,  6ie  6er  ilTantel  6es  Aberglaubens  6ecft. 

Der  berühmte   2Ir5t  £)ufelau5    fyat   por   pielen  3al?r3e^nten 

ein  Bud?    gefcfyrieben,    ebenfo  berühmt  foiiicrsett  urie  fpäter  5as 

pon   Bocf   vom    gefuu6en    uu5    franfen    illcnfdjcn»     £)ufelan6s 

unfterblicfye  Zllafrobtotif  06er  6te  Kauft,   6as  mcnfdjlidjc  £ebeu 

3U   perläugern,   fagt   6er    Xceubearbeitcr  Dr.  ZHaury  in   5er  bei 

£}ugo  Steinig,  Berlin,  erfcfyteneueu  Polfsausgabe,  gilt  nod}  fyeute 

als  ein  überaus  tpcrtpolles  XDerf. 
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£)ufelan5    beginnt    mit    5er   ^rage    nadj    5er    £ebensfraft 

Der  Begriff   fdjeint  fcfjmer   3U    beuten   311   fein,   Me  £ebensfraft 

fpielt  ja   pon   jefyer   eine  Holle  in   5er   2Tte5i3in,   fo   5a§   man 

fdjersfyaft  fagen  fonnte: 

Was  man  ntd?t  triffen  unb  beuten  fann, 
Das  fielet  man  als  bte  £ebensfraft  an. 

Die   £ebensfraft  ift   5ie   Summe  aller  jener  ^aftoren,   5ie   tpir 

3itm  £eben  brauchen,  £uft,  £icf)t,  IDärme,  IDaffer,  Arbeit,  Sufye, 

Hafyrung,     Zille   5iefe   natürlichen   ^aftoren,    auf   5enen   unfere 

(£fiften3  notrpen5ig  beruht,  be5ingen  5ie  (Erhaltung  5er  £ebens^= 

fraft.     Die   £anglebigfeit,    5ie   Zftafrobiotif,   ift,    tpie   f}ufelan5 

fagt,    5ie    golöene    XTüttelftrafe    in    allen    Dingen,    5ie    aurea 

mediocntas.     Dann    ift    nad)    £)ufelan5    5er    Co5    an    Alters* 

fcfytpäcfye,    an  £ebensfd}tt>äd}e  5as  £ebens3iel,    tpelcfyes  fo3ufagen 

geftattet  ift. 

Hm  es  3u  erreichen  ift  eines  nötig:  ZTtä^igfeit.  Das  ift 
feine  neue  tDeisfyeit,  wirb  man  mir  fagen.  Icein,  5iefe  IDeisfyeit 
ift  uralt  Uu5  bod),  wk  oft  tper5en  5iefe  IDeisfyeitstporte  in 
5en  VOinb  gef dalagen?  VOk  oft  fiu5  5ie  ZTCäftgFeitsapoftel 
Pre5iger  in  5er  JDüfte?  Das  (Befcfyöpf,  tpas  falfdj  lebt,  tpir5 
früfy  3erftört,  fagt  ©oetfye* 

Sei  mäfig  im  £eben  un5  fürdjte  5en  Co5  nicfyt;  bas  ftnö 
tpamen5e  IDorte  5es  alten  £}ufelan5,  5ie  aucfy  fyeute  nodj  gelten ! 
XDer  5em  Co5  ins  Angeficfyt  fdjauen  fann,  5er  allein  ift  ein 
freier  ZHann,  fingt  Schiller.  Un5  bod},  tpiepiel  Aberglauben 
ift  aud?  mit  5iefer  Porftellung  pcrbunöen!  Qualpoll  fdjetnt 
5er  Co5esfampf  eines  Sterben5en  3U  fein  für  5ie  Umgebung, 
tpäfyrenö  5ocfy  ein  gütiges  göttliches  ©efcfyicf  5en  Sterben5en  fdjort 
por  5em  Co5esfampf  mit  5em  rpofyltuen5en  Hebel  5er  Betpuft* 
lofigfeit  umgibt,    5as  BU5  5es  Überganges  in  5ie  beffere  tDelt. 
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Unb  vok  fonberbare  2tnfdjauungen  ftnb  nod?  im  Polf  porfyanben 
über  Cobesfampf  unb  Cobesnot?  töiepiel  mYfttfcfye  Begriffe 
fpielen  Ijter  nod)  mit  bei  5er  gettmltfamen  ^Trennung  6er  Seele 
pom  Körper!  Alles  bies  ift  ntd^t  begrünbet  —  beim  bie  (Erfah- 
rung fyat  nacfygepiefen,  6af  alle,  Me  bem  Cobe  nafye  waren  unb 
tpieber  3um  £tbtn  5urücffefyrten,  nichts  t>om  Sterben  gefüllt, 
fonbern  in  eine  roofyltätige  (Dfynmacfyt  Derfunfen  gett>efen  finb. 
XTian  barf  von  btn  {Tobes3Ucfungen,  bie  nichts  fiub  als  natür= 
licfye  ZHusfelreaftionen,  nid)t  barauf  fcfyliefjen,  ba%  ber  Ster^ 
bznbe  alles  bies  füfylt,  tDas  bie  Umgebung  als  fcfyrecffyaftes 
Bilb  bemerft.  Der  Krampffranfe,  ber  (Jrpileptifer  fül?lt  feine 
gucfungen  and}  nicfyt,  tr>eil  er  bewustlos  ift  —  er  ir>et§ 
nichts  von  bem,  roas  tptr  angfterfüllt  bemerfen  unb  an  ifym 
beobachten* 

Die  ZTfaffage,  vok  fte  fyeute  fyeift,  ift  uralt  —  bie  Streich 
unb  Knetoeiber  finb  alfo  feine  neue  (Erfdjeinung,  Aber  nicfyt 
bie  IHaffage  felbft  —  une  nnr  fie  anerfennen  unb  ttnffen,  fon^ 
bem  bas  gefyeimnispolle  Zllittel,  mit  bem  geftridjen  würbe  — 
bas  mar  bie  £)auptfad)e,  ^ören  wir  bod?  nod}  Ijeute  unb  lefen 
tDtr  von  XDunberölen  unb  JDunberfalben,  als  ob  bem  IHittel  felbft 
trgenbeine  befonbere  f}eilfraft  inneroonnen  follte. 

Die  Polfsfyygiene  Ijat  als  foldje  mit  ber  Befyanblung 
r>on  Kranffyetten  nichts  su  tun.  Damit  unb  ba%  wir  an  unfere 
£efyrporträge  in  ber  Hegel  feine  £aienbebatten  ausliefen,  unter= 
fcfyeibet  fxd}  ein  Deutfcfyer  Perein  für  Dolfsfyygiene  von  ben  fog. 
Pereinen  für  Haturfjeilfunbe. 

IDenn  wir  aber  pom  Aberglauben  fprecfyen,  fo  fpielt 
biefer  ja  gerabe  in  ber  Kranffyeitsbefyanblung  eine  grofe 
Holle.  (£r  tut  es  fyeut3utage  rielleicfyt  nxdft  mefyr  in  ber 
alten   ^orm,    bie   burd?   Auflegen    unb   Pe^efyren   Ijeiliger   ober 
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terifcfyer  (Bebeiue,  6urd)  efelerregenöe,  umftän6lid)e  un6  un< 
anftän6ige  Pro3e6uren,  öurd)  allerlei  Ceufelsfpuf  un6  liefen 
mit  un6  ofyne  2T£on6fcfyein  fid?  pol^og,  er  tut  es  in  mo6erner 
^orm. 

Kranffyeitserfennung  un6  Kranffyeitsbefyanölung  3eigen  fidj 
aud)  nocfy  I^eute  im  myftifcfyen  DunfeL  XDenn  6er  famofe 
Schäfer  Aft,  3U  6em  Caufen6e  pilgerten,  6ie  Diagnofe  aus  ab* 
gefcfynittenen  paaren  ftellt,  tpenn  (ßöffel  aus  fdjmu^iger  tDäfdje 
un6  abgelegten  23einflei6ern  in  6er  Befyanblung  orafelte,  fo  3eigt 
ftdj  hierin  nichts  anöeres  als  ein  Aberglaube,  ein  Aberglaube, 
6er  6ie  Cagespropfyeten  nafyrt. 

Heben    6em    Aberglauben    in    6er   Dolfsme6i3in    begegnen 

mir  oft  and}  3aI?r^au1cn^  a^en  IDafyrfyeüciu  3°*?  fann  fK  n^t 
alle  anführen»  Der  Sai§:  6er  Schlaf  vov  Mitternacht  ift  6er 
befte,  ift  ein  alter  Sa£,  un6  unfere  mo6erne  fogenannte  <Sefellig= 
feit  bei  6en  oberen  <?>efyntaufen6  follte  ifyn  befye^igen.  Der  Sai§: 
nad)  6em  (£ffen  follft  6u  fte^e»-o6iULtoufen^  Schritte  gefyen,  ftammt 
uad)  Büfymann's  gdpt£u$fött  VUovkJi)&3tä  6em  3a^r  \657.  (£in 
poller  Band}  ftu6fef\iidjrger^Tjeift  eS^tm  fröfylicfyen  Stu6enten= 
lie6  —  mit  leeret™  ZlWo^fi  lj&  k#  Über  dud}  fein  Vergnügen ! 
2TTäf igfeit  un6  ^u^  fd|li£§&*&&m--Ar3t  &(e  Cure  3U  —  ift  ein 
tpafyrer  Sprucfy.  DtK^^ißf^^^^j^fultur  uns  ja  neuer6ings 
etrpas  näfyer  gebracht  tporöen  ift,  foüen  ifyren  Ar3t  nur  fo 
lange  be3afylen,  als  fie  gefun6  fiu6.  Wenn  es  tpafyr  ift,  fo  liegt 
öartn  ein  polfsbygienifd^es  Htoment  pon  nacfyafymenstperter  Be* 
6eutung.  (£in  gan3  altes  tPort,  6as  pon  (Sellius  (\36  n.  £fyr.) 
fyerftammt,  lautet:  luanffyeiten  perfyüten  ift  beffer  als  Kranf- 
Reiten  feilen.  Die  Derfyütung  6er  Kranffyeiten  fyat  6ort,  wo  fte 
mit  Viad)bxud  geübt  werben  fann,  3*  B.  in  unferer  6eutfdjen 
Armee,    (Erfolge    erreicht.      3^    w^    nur    anführen,    6af    6ie 
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(Erfranfungs;  unö  Sterbe3tffer  in  öen  legten  stpei  3afyr3efyn*en 
um  50%  gefunfeu  ift 

Wenn  xd}  bei  öen  ©eiftesfranffyeiten  ein  Btlö  öes  Aber* 
glaubens  entrollen  follte,  fo  müfte  xd}  öie  traurige  unö  fdjmadj* 
rolle  ©efcfyicfytc  6er  Befyanölung  öer  ©eiftesfranffyeiten  berühren. 

£s  ift  nodj  nicfyt  fo  lange  fyer,  öaf  6er  Saij  ©eltung 
erhielt:  6er  ©eiftesfraufe  ift  ein  ©efyirnfranfer.  IDie  fyaben 
jahrhundertelang  öie  unglücffeligen  ©eiftesfraufen  in  ©efäng* 
niffen  unö  Ketten  mit  ücrbrcdjern  jufammen  gefcfymacfytet! 

VOatylxd),  eine  jafyrfyunöertelange  ©efcfyicfyte  6es  meöi3inifd)en 
Aberglaubens! 

djdt  es  neucr6ings  nid)t  erft  tpieöer  eines  Proteftes  öer 
Herrenä^te  beöurft,  als  öie  2Inftd?t  auftauchte,  ©eiftesfranfe 
feien  leöiglicfy  pon  Dämonen  befeffen,  fo  öaf  eine  geiftlidje 
Befyanöluug  öiefes  Dämonismus  allein  am  Platte  fei? 

Das  üolf  erblicft  nod?  fyeutjutage  in  öem  ©eiftesfranfen 
ettpas  Unheimliches,  in  ^amilien  gilt  es  nodj  fyeut3utage  oft 
als  fcfyimpflicfy  unö  öie  nod)  immer  porfyanöene  Scfyeu  por  öer 
Anftaltsbefyanölung  ift  als  ein  «geicfyen  mittelalterlichen  Aber* 
glaubens  an3ufefyen* 

Jft  es  nicht,  tpie  Kumpe  fagt,  als  ob  öie  (£rfenntnis  fcfytper 
Plat>  greifen  uri  11,  öaf  öie  ©eiftesfranfen  3tpar  Kranfe  eigener 
2Xrt,  aber  immerhin  bod)  franf  tpie  anöere  Kranfe  finö?  IDenn 
es  tpafyr  ift,  öaf  öie  <gafyl  öer  ©eiftesfranfen,  öie  £al)l  öer 
Herpöfen  in  unferem  neuraftfyenifdjen,  ö.  fy.  auf  gut  öeutfcfy 
nerpenfdwadjeu  Zeitalter  3imefymen  foll,  fo  ift  öiefe  traurige 
IPafyrfycit  nur  ein  Anlaf  mefyr,  uns  $u  fräftigen  im  Kampf 
ums  Dafeiu.  JDie  tperöe  xd}  energifdj?  fo  lautet  eine  cfrage  in 
öen  (geitfcfyrif  ten !  XPas  fyilft  gegen  nerpöfe  Belaftung,  gegen 
Hei3barfeit,  Scfyeu,  pia^angft,  gegen  unficfyeres  Auftreten  uftp.? 
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3d?  möchte  —  ofyne  auf  bie  angepriefenen  tpertlofen  Schriften, 
Me  als  Heilmittel  gereicht  werben,  eü^ugefyen  —  fagen:  Durcfy 
Hebung  beiner  allgemeinen  IDiberftanbsfraft,  burd)  ©efun* 
bung  im  fyygienifdjen  Sinn  —  burd?  fyygienifcfye  Heinlid?fett 
unb  ZHäfigfeit  —  burd)  SelbfterFenntnis,  Selbftbefyerrfcfyung 
unb  Selbftpereblung*  <5ur  Selbftpereblung  gehört  aber  audj, 
baf  man  beu  törichten  Aberglauben  r>on  ftd?  wirft,  ba%  man 
toe  unffenfdjaftlicfyeu  (Erruugenfdjaften  auf  fid?  unrfen  läft, 
5umal  wenn  es  fyeut3utage  fo  leidet  gemacht  wirb,  fie  5U  be^ 
greifen,  ilnfer  Dereinsorgau,  bie  „Blätter  für  Dolfsgefuubfycits^ 
pflege",  bringen  gerabe  für  ben  (Bebilbeten  fo  paffeube  unb  praf= 
ttfdje  Auffäije,  an  benen  bie  beften  mebijiuifcfyen  Autoritäten 
mitarbeiten,  ba%  idj  nur  auf  fie  r>erweifen  fann. 

3dj  ir>ill  hiermit  meine  gerben  IDortc  gegen  bcn  Aber* 
glauben  fdjliefen.  IDas  idj  gefagt,  fanu  auf  Pollftänbigfeit 
feinen  Anfprudj  madjen  —  es  foll  es  aud)  nidjt  Über  bcn 
Aberglauben  liefen  fid)  Bänbe  fdjreiben! 

3d)   glaube  aber,    ge3eigt    3U    fyaben,    ba$  id?   bem   guten 

Kern,  ber  in  bem  ftecft,  was  wir  DolEsmebi3in  nennen,  Kedjnung 

getragen  fyabe,    XDiv  Ar3te  Derbammen  nid}t  beu  (Slaubeu,  wir 

befämpfen   bcn   Unglauben,    ben   Aberglauben,    beu  ^ang   für 

bas   IHyftifdje   unb   ©efyeimnisDolle.     JDir   muffen   ifyu   um   fo 

metjr   Derbammen,    trenn    wir  imftanbe   finb,    burd}   bie  immer 

weiter  fortfdjreitenbe  IDiffenfdjaft  €id)t  in  bas  Duufel  ju  bringen. 

3ns  3nnere  ber  Hatur  bringt  fein  erfcfyaffencr  (Seift, 
(Slücffelig,  rr>em  fie  nur  bie  äußere  Sd?ale  rueift. 

Aber  biefe  fyarte  äufere  Schale  ifat  ber  finnenbe  unb  grübelnbe 
IHenfdjengeift  fraft  göttlicher  (Erleuchtung  bod)  fd^ou  au  Dielen 
Stellen  burcfybrodjen.  IDenn  ber  Deutfdje  Perein  für  Dolfs^ 
fyY0)\a\z  bie  (Erfolge  ber  IDiffenfdjaft  umfeijen  will  in  bie  doI!s= 
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tümltdje  (ßeltung,  fo  begebt  er  öamit  eine  fegensreidje  Cai 
Solang  öie  meötsintfdje  IDiffenfcfyaft,  fyat  Huöolf  Vixd)ovo 
gefagt,  nicfyt  Polfsunffenfdjaft  wirb,  I?at  fie  ifyren  Beruf  perfekt 
Sie  erfüllt  aber  ifyren  Beruf,  tr>enn  fie  fidj  5er  Belehrung  5es 
Polfes  unömet,-  a>enn  fie  2tufflärung  fcfyafft  über  öunfle  fragen, 
über  myftifcfye,  abergläubifcfye  Begriffe,  beren  fid)  ein  fog.  auf* 
geflärtes  ^>al)vl)unbevt  eigentlich  fdjämen  müßte,  Unterftü^t 
man  6en  Kampf  gegen  öen  meöijinifcfj-tjYgienifdjen  Aberglauben 
—  öann  ftiftet  man  (Blauben. 
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^.    *S  Nährzucker 

^^^*         ^L  fln|  ^^  ohne    Abführwirkung,    als    Zusatz    zur 

X  ^a^%k^M^  Kuhmilch    beste    Dauemahrung    für   ge- 

sunde und  kranke  Säuglinge,  vom  frühesten 
Lebensalter  an,  klinisch  bewährt  bei  akuten  und 
chronischen  Verdauungsstörungen  ;  auch  für  ältere 
Kinder  und  Erwachsene,  den  Speisen  zugesetzt,   zur 
raschen   Kräftigung  Kranker  und   Genesender.     Detail- 
preis der  Büchse  von  1/a  Kilo  Inhalt  Mk.  1.50;    Detail- 
preis der  Büchse  von  300  gr  Inhalt  Mk.  1.—. 

Verbesserte  Liebigsuppe  in  Pulverform 

indiziert  als  Nahrung  für  Säuglinge,  die  an  Obstipation  leiden. 
Die  Büchse  ä  V«  Kilo  Inhalt  Mk.  1.50. 

Nährzucker-Kakao, 

wohlschmeckendes,  kräftigendes  Nährpräparat  für  Kinder  und  Erwachsene, 
Kranke  u.  Genesende.  Detailpreis  der  Büchse  von  V2  Kilo  Inhalt  Mk.  l.HO. 

In  Apotheken  und  Drog°rien.  —  Den  Herren  Ärzten  Gratisproben  u.  Literatur. 

Nährmittelfabrik  München,  G.  m.  t>.  ß.,  n  Pasin^. 


Die  Balneotherapie  hat  neuerer  Zeit  wieder  an  Aus- 
dehnung gewonnen.  Einzelne  Heilbäder  werden 
nun  als  direkte  Specifica  angesehen  (z.  B.  Nauheim, 
Franzensbad)  und  bemüht  man  sich  natürlich,  die  medi- 
zinischen Bäder  auch  jenen  zugänglich  zu  machen,  welche 
nicht  in  der  Lage  sind,  Kurorte  zu  besuchen.  Als  vor- 
zügliche Ersatzmittel  diesbezüglich  haben  sich  die  pat. 
Badetabletten  von  Dr.  Sedlitzky  (Fabriken  in  Hallein, 
Österr.,  und  Berchtesgaden,  Bayern)  bewährt,  mittels 
welcher  man  bequem  und  billigst  in  jedem  Sanatorium, 
Badeanstalt,  Sommerfrische  oder  daheim  die  verschie- 
densten Heilbäder  (in  erster  Linie  Kohlensäure,  aromat. 
Kräuterbäder,  Sole  ä  la  Nauheim  usw.)  herstellen  kann. 
Genaue  Prospekte  von  der  Fabrik  gerne  gratis  u.  franko. 


Formalmlampe  Hygica 

*"~ ^— ■"■— ■——--—— — —  ~rrmTWTTf^^Mnrra-i^—— imwiiiiriiiriiMia^Mn ■■!!■■■  ■■■n  im  imi  !■■■ iiiiii— 11—  imi 

|H'  Vorzüglich  zur  Verbesserung 
fllf  der  Luft  in  Kranken-  und 
mI    Wohnzimmern  etc.  1=1 


m&rztlich.  empMleii  M  Erkältungskrank- 
heiten, Keuchhusten,  Diphtherie  etc. 

Preis  M.  3.—  Generalverkauf  durch  : 

auhte "wen  vormk  J.  F.  Schwarzlose  Söhne,  Berlin  N.W. 

E.  Schering,    '      ^S1,  Hoflieferanten.  Dreysestraße  5. 

Berlin  N.  39.  Außerdem  zu  haben  in  Apotheken  u.  Drogenhandlungen 


m 
Original= 


Ccylon-Gcc  ^ 

per  t  Pfd.  engl.  171k.  4.70,  3.30,  2.70 

iff  jedem  Teefrinker 
«^  zu  empfehlen,  ^  (, 

B.  Walther,  Ceylonfee-Srnporfeur,  ITlönchen 

Telephon  9762.  Schellingftrasse  74. 
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verwendet  stets 

Backpulver, 
Vanilin-Zucker, 
Pudding-Pulver,  1  Stück  10  4,  3  Stück  25  4. 

umsonst!      UY.  A.  U6lKBF,   d1616161u,   Küchenchemie. 


Dr.  Oetker's 


^ 


öerlag  uon  R.  Oldenbourg  in  münden  und  Berlin  ID.  10. 


herausgegeben  von   Dr.   K»    ^CCXWCilb,   Berlin. 

(£rfd?tenen  ftnb: 

Ben  \:   Vergütung  6er  £uberfuTofe  (Sd?roinbfncr/t).    Dortrag  von  (Serj.sHat  prof.  Dr. 

<£.  doii  Ceyben.     preis  50  ^      Von  JOO  €r.  ab  25  <$,  von  200  <£r.  ab  20  ^. 

oon  500  <£r    ab   18  ^,  oon   \000  €r.  ab  15  4/  üon  2(>00  €r.  ab  J(2  4- 
£>eft  2:  33erufsu>ai}l  un6  förderliche  Einlagen.  Von  Profeffor  Dr.  m.  ^ar/n,  münden. 

preis    40  £\,    oon    {00  €j.    ab    55  5J,    r>on   2u0  €r.    ab    50  $,    von   500  €r.  ab 

25  ^,   oon   JOOO  €r.  ab  20  *fy,  von  2000  €r.  ab   18  <%. 
^eft  5:   Hotfnlfe  bei  Verlegungen.     Don  Dr.  3»I.  .fefMer,   prioatbo3ent  an  ber  Uni* 

oerfirät  lTiünd?en.     (preife  roie  bei  ^eft  \) 
fjeft  1:    03efunM?eit   un6   2llfo^cI.      Von    prof.  Dr.  Carl  ^raenfel    aus    fyaüe  a.  5. 

(preife  roie  bei  fyejt  \.) 
£)eft  5:   XHe  ^äuslidje  pflege  bei  anftedenben  "Kranl^citcn,  insbefcm6ere  bei  au- 
fredeten Kinöerfranfrjeiten.    Don  Dr.  K.  Doli   in  Karlsruhe,    (preife  rote 

bei  £)eft  2.) 
^eft  6:   XHe  Vergütung  6er  (Sefc^Iec^tsfranf Reiten.     Don   Dr.   med.  Heuberger. 

Hürnberg.     (preife  roie  bei  £)eft  I.) 
^eft  7:   XHe  <5efun6f}eitspfletie  auf  6em  £an6e.   Don  Kreisar3t  Dr.  Htcfel,  Perleberg. 

(Preife  roie  bei  £)eft  2.) 
^eft  8:  Die  Be6eutung  6er  3afterien  für  6ie  <Sefun61}eits$>fTege.     Don   profeffor 

Dr.  21.  £Daff  ermann,  Berlin.     (Preife  rote  bei  fjeft  \.) 
^eft  9:    l^giene  bes  ^erßens.     Don    ©etjeimrat   prof.    Dr.  (Solbfcfyeiber,    Berlin. 

(Preife  rote  bei  £}eft  \.) 
§eft  \0:  XHe  Hunft  alt  5U  U>er6en.  Don  (Sei).  ITlebijinalrat  prof.  Dr.  €roalb,  Berlin. 

(preife  roie  bei  r)eft  \.) 
ßeft  l\:  <5run6fät?e    6er    (Ernährung   für  03efun6e  un6  Kraute.     Don   (Setjeimrat 

prof.  Dr.   <£.  oon  £eyben.     (preife  roie  bei  £?eft  {.) 


